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A. DESKRIPSI MATA KULIAH 

Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada mahasiswa untuk melakukan promosi kesehatan dalam pelayanan kebidanan dengan 

pokok bahasan meliputi Konsep Promosi Kesehatan, model dan prinsip promosi, penyiapan media promosi kesehatan, dan 

pendokumentasian hasil promosi kesehatan, aspek sosial budaya yang mempengaruhi perilaku sehat dalam masa kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi, balita dan KB/ Kesehatan Reproduksi, Pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan, konsep motivasi, perilaku sosial 

dan cultural awareness, rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak. Tidak ada mata kuliah prasyarat untuk mata kuliah 

ini. Nilai batas lulus adalah “C”.  

 



B. CAPAIAN PEMBELAJARAN        : 

Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa diharapkan mampu untuk : 
1. Capaian Pembelajaran  Prodi :  

a. Menguasai konsep umum substansi promosi kesehatan perempusn, ibu dan anak.  
b. Mampu melaksanakan promosi kesehatan reproduksi yang sudah dirancang institusi.  
c. Menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dengan menganalisis data serta metode yang sesuai dan dipilih dari beragam metode 

yang sudah maupun belum baku dan dengan menganalisis data.  
d. Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.  
e. Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri 

 
2. Capaian Pembelajaran  Mata Kuliah 

Setelah mengikuti mata kuliah ini, mahasiswa dapat: 
a. Menjelaskan konsep Promosi Kesehatan,   
b. Menunjukkan model dan prinsip promosi serta penyiapan media promosi kesehatan  
c. Menjelaskan pendokumentasian hasil promosi kesehatan  
d. Menjelaskan aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat dalam masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi, balita dan 

KB/ KR.  
e. Menjelaskan Prinsip perubahan perilaku yg mendasari promosi kesehatan,   
f. Melakukan Pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan   
g. Menjelaskan konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural awareness   
h. Menjelaskan rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak. 
 

C. MATERI 

 

Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

1 16 Feb 
2024 

Mampu menjelaskan 
tentang konsep umum 
Promosi Kesehatan (M1) 

1.1 Konsep promosi 
kesehatan: 
1. Pengertian 

Ceramah 
dan 
Diskusi 

TM : 
1x50’ 

 

1. Menyusun 
ringkasan 
tentang 

1. Ketepatan 
menjelaskan 
tentang 

- Dyah M, MPH.  



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

promosi 
kesehatan 

2. Tujuan promosi 
kesehatan 

3. Sasaran promosi 
kesehatan 

4. Media Promosi 
kesehatan 

5. Sejarah Promosi 
Kesehatan 

1.2 Lingkup promosi 
kesehatan dalam 
praktik kebidanan 
menurut sasarannya 
dengan memasukan 
ayat dalam al quran 
yang berhubungan: 
1. Bayi 
2. Anak 
3. Remaja 
4. Ibu Hamil 
5. Ibu Nifas 
6. Ibu meneteki 
7. PUS/ WUS 
8. Klimakterium/ 

Menopouse 

kelompok P : 
1x100 

pengertian, 
tujuan, 
sasaran, 
media, 
sejarah 
beserta 
contohnya. 

• Menyelesaika
n diskusi 
kelompok 
tentang 
Lingkup 
promosi 
kesehatan 
dalam praktik 
kebidanan 
menurut 
sasarannya. 

pengertian, 
tujuan, 
sasaran, 
media, 
sejarah 
beserta 
contohnya. 

2. Ketepatan 
menjelaskan 
Lingkup 
promosi 
kesehatan 
dalam 
praktik 
kebidanan 
menurut 
sasarannya. 

 

2-4 23 Feb 
2024 

Mampu menunjukkan 
Model dan prinsip Promosi 

2.1 Model dan Nilai 
promosi Kesehatan 

Ceramah 
dan 

TM : 
3x50’ 

1. Menyelesai
kan diskusi 

1. Ketepatan 
menunjuk

10 Dyah M, MPH.  



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 
Maret 
2024 
 
 
 
 
 
8 
Maret 
2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kesehatan, serta 
melakukan penyiapan 
media promosi kesehatan 
(M2). 
 

1. Health Belief 
Model 

2. Transtheoretical 
Model 

3. Teori sebab 
akibat 

4. Teori Stres and 
Coping 

2.2 Prinsip-prinsip 
promosi kesehatan 

2.3 Konsep penyiapan 
media promosi 
kesehatan 
1. Pengertian media 

promosi 
kesehatan 

2. Tujuan media 
promosi 
kesehatan 

3. Manfaat media 
promosi 
kesehatan 

4. Himbauan pesan 
media promosi 
kesehatan 

5. Macam-macam 
media promosi 

6. Yang perlu 

Diskusi 
kelompok 
 
discovery 
learning, 
project 
base 
learning 

 
P: 

3x100 
 

kelompok 
tentang 
Model dan 
prinsip 
promosi 
Kesehatan 
dalam 
pelayanan 
kebidanan. 

2. Melakukan  
penyiapan 
media 
promosi 
kesehatan 

 

kan model 
dan 
menjelask
an prinsip 
promosi 
kesehatan 
dalam 
pelayanan 
kebidanan 
(dinamika 
kelompok) 

2. Membuat 
produk 
media 
promosi 
kesehatan 
 

 



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

 
 
 
 

diperhatikan 
dalam 
pembuatan 
media promosi 
kesehatan 

7. Bahan 
pembuatan 
media promosi 
kesehatan 

8. Cara membuat 
media promosi 
kesehatan 

9. Langkah 
penetapan media 
promosi 
Kesehatan 

10. Menghubungkan 
dan 
memasukkan 
dakwah islami 
dalam media 
promosi 
kesehatan. 

5 15 
Maret 
2024 

Mampu menjelaskan, dan 
pendokumentasian hasil 
promosi kesehatan (M3) 

3.1 Pendokumentasian 
hasil promosi 
kesehatan 
1. Pengertian 
2. Tujuan 

Bentuk 
Pembelaj
aran: 
Kuliah & 
Tugas/Tu

TM: 
1x50’ 
 
P: 
1x100’ 

1. Meringkas 
tentang 
pengertian, 
tujuan, 
manfaat, 

1. Ketepatan 
meringkas 
tentang 
pengertian
, tujuan, 

- Dyah M, MPH.  



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

3. Manfaat 
4. Bentuk 

pendokumentasi
an 

5. Implementasi 
pendokumentasi
an promosi 
kesehatan 
 

torial 
 
Metode 
Pembelaj
aran: 
Ceramah 
dan 
project 
base 
learning 

bentuk 
pendokume
ntasian 
promosi 
kesehatan 

• Melakukan 
pendokument
asian promosi 
kesehatan 

manfaat, 
bentuk 
pendokum
entasian 
promosi 
kesehatan. 

Melakukan 
pendokumenta
sian 

6-7 22 
Maret 
2024 
 
29 
Maret 
2024 

Mampu menjelaskan 
aspek sosial budaya yang 
mempengaruhi perlaku 
sehat dalam masa 
kehamilan, persalinan, 
nifas, bayi, balita dan KB/ 
KR (M4) 

4.1 Aspek sosial budaya 
yang mempengaruhi 
perlaku sehat: 
1. Masa kehamilan,  
2. Masa persalinan,  
3. Masa nifas, 
4. Masa bayi, balita 
5. Masa KB/ KR. 

Bentuk 
Pembelaj
aran: 
Kuliah & 
Tugas/Tu
torial 
 
Metode 
Pembelaj
aran: 
Ceramah, 
Cooperati
ve 
learning, 
Colaborat
ive 
learning, 
SGD 

TM: 
2x50’ 
P: 
2x100’ 
 

• Menyelesaika
n diskusi 
kelompok 
tentang aspek 
sosial budaya 
yang 
mempengaruh
i perlaku 
sehat dalam 
masa 
kehamilan, 
persalinan, 
nifas, bayi, 
balita dan KB/ 
KR. 

Ketepatan 
menjelaskan 
tentang aspek 
sosial budaya 
yang 
mempengaruhi 
perlaku sehat 
dalam masa 
kehamilan, 
persalinan, 
nifas, bayi, 
balita dan KB/ 
KR dan 
memberikan 
contohnya 
dalam 
kehidupan 
nyata. 

- Dyah M, MPH. 
 
 

 



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

8 22-27 
April 
2024 

UTS       Dyah M, MPH. 
 

 

9 3 Mei 
2024 

Mampu menjelaskan 
Prinsip perubahan perilaku 
yg mendasari promosi 
kesehatan (M5) 

 

5.1 Prinsip perubahan 
perilaku yang 
mendasari promosi 
kesehatan. 

5.2 Macam-macam 
Perubahan perilaku 
1. Karena terpaksa 

(compliance) 
2. Karena ingin 

meniru 
(identification) 

Karena menghayati 
manfaatnya 
(internalization) 

Bentuk 
Pembelaj
aran: 
Kuliah & 
Tugas/Tu
torial 
 
Metode 
Pembelaj
aran: 
Ceramah, 
discovery 
learning, 
cooperati
ve 
learning 

TM :  
1x50’ 

 
P : 

1x100’ 
 

1. Menyusun 
ringkasan 
tentang 
Prinsip 
perubahan 
perilaku yg 
mendasari 
promosi 
kesehatan 
beserta 
contohnya. 

• Menyusun 
ringkasan 
tentang 
macam-
macam 
perubahan 
perilaku 
(Karena 
terpaksa 
(compliance), 
Karena ingin 
meniru 
(identification)
, Karena 

1. Ketepatan 
menjelask
an tentang 
Prinsip 
perubahan 
perilaku 
yg 
mendasari 
promosi 
kesehatan 
beserta 
contohnya
. 

2. Ketepatan 
menjelask
an tentang 
Macam-
macam 
Perubaha
n perilaku 

 

- Ari S, M.Kes.  



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

menghayati 
manfaatnya 
(internalizatio
n)). 

10-
12 

10 Mei 
2024 
 
 
 
 
 
 
 
17 Mei 
2024 
 
 
24 Mei 
2024 

Melakukan Pendekatan 
sosial budaya dalam 
praktik kebidanan (M6) 

6.1 Pendekatan sosial 
budaya dalam praktik 
kebidanan 
1. Aspek sosial 

budaya yang 
berkaitan dengan 
kehamilan, 
persalinan, nifas, 
BBL 

2. Cara Pendekatan 
melalui budaya 
dan kegiatan 
kebudayaan 

3. Aplikasi cara-cara 
pendekatan 
sosial budaya 
dalam praktik 
kebidanan 

Bentuk 
Pembelaj
aran: 
Kuliah & 
Tugas/Tu
torial 
 
Metode 
Pembelaj
aran: 
Ceramah, 
diskusi 
kelompok
, studi 
kasus 

TM : 
3x50’ 

 
P : 

3x100’ 
 

1. Menyelesai
kan diskusi 
kelompok 
tentang 
Aspek 
sosial 
budaya 
yang 
berkaitan 
dengan 
kehamilan, 
persalinan, 
nifas, BBL; 
Cara 
Pendekatan 
melalui 
budaya dan 
kegiatan 
kebudayaa
n. 

• Mewawancara
i bidan 
tentang cara-
cara 

Ketepatan 
penulisan 
laporan 
wawancara 
sesuai dengan 
topik. 

5 Ari S, M.Kes.  



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

pendekatan 
sosial budaya 
dalam praktik 
kebidanan 

13 31 Mei 
2024 

Menjelaskan konsep 
motivasi, perilaku sosial 
dan cultural awareness 
(M7) 
 

6.1 Konsep motivasi, 
perilaku sosial dan 
cultural awareness 

1. Konsep motivasi 
2. Jenis-jenis 

motivasi 
3. Teori motivasi 
4. Pengertian 

perilaku sosial 
5. Prinsip perubahan 

perilaku 
6. Proses perubahan 

perilaku 
7. Pengertian 

Cultural 
awareness 

8. Tingkat Cultural 
awareness 
 

Bentuk 
Pembelaj
aran: 
Kuliah & 
Tugas/Tu
torial 
 
Metode 
Pembelaj
aran: 
Ceramah, 
diskusi 
kelompok 

TM : 
1x50’ 

 
P : 

1x100’ 
 

• Menyelesaika
n diskusi 
kelompok 
tentang 
Konsep 
motivasi, 
Jenis-jenis 
motivasi, 
Teori 
motivasi, 
Pengertian 
perilaku 
sosial, Prinsip 
perubahan 
perilaku, 
Proses 
perubahan 
perilaku, 
Pengertian 
Cultural 
awareness, 
Tingkat 
Cultural 
awareness. 

Ketepatan 
menjelaskan 
tentang 
Konsep 
motivasi, 
Jenis-jenis 
motivasi, Teori 
motivasi, 
Pengertian 
perilaku sosial, 
Prinsip 
perubahan 
perilaku, 
Proses 
perubahan 
perilaku, 
Pengertian 
Cultural 
awareness, 
Tingkat 
Cultural 
awareness 
 

- Ari S, M.Kes.  



Pert 
Tangg

al 
Kemampuan 

Akhir Yang Diharapkan 
Bahan Kajian Metode 

Alokasi 
Waktu 

Pengalaman 
Belajar 

Kriteria/Indikat
or  Penilaian 

Bobot 
Nilai 

Dosen 
Pengampu 

Referen
si 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) 

14-
15 

7 Juni 
2024 
 
14 Juni 
2024 

Menjelaskan rumor dan 
fakta yang terkait dengan 
kesehatan ibu dan anak 
(M8) 

7.1 Rumor dan fakta 
yang terkait dengan 
kesehatan ibu dan anak 
1. Pada ibu hamil 
2. Pada ibu bersalin 
3. Pada ibu nifas 
4. Pada BBL, Bayi dan 
Balita, Apras 
5. Pada KB dan KR 

Bentuk 
Pembelaj
aran: 
Kuliah & 
Tugas/Tu
torial 
 
Metode 
Pembelaj
aran: 
Ceramah, 
diskusi 
kelompok 

TM : 
2x50’ 

 
P : 

2x100’ 
 

• Menyelesaika
n diskusi 
kelompok 
tentang 
Rumor dan 
fakta yang 
terkait dengan 
kesehatan ibu 
dan anak 
(Pada ibu 
hamil, Pada 
ibu bersalin, 
Pada ibu 
nifas, Pada 
BBL, Bayi dan 
Balita, Apras, 
Pada KB dan 
KR). 

Ketepatan 
menjelaskan 
tentang Rumor 
dan fakta yang 
terkait dengan 
kesehatan ibu 
dan anak 
 anak (Pada 
ibu hamil, 
Pada ibu 
bersalin, Pada 
ibu nifas, Pada 
BBL, Bayi dan 
Balita, Apras, 
Pada KB dan 
KR). 

5 Ari S, M.Kes.  

16 
 

21-26 
Juni 
2024 

UAS       Ari S, M.Kes.  

 

D. EVALUASI 

1. Jenis Evaluasi 

Teori :  

a. Ujian Tengah Semester  = 30% 

b. Ujian Akhir Semester   = 30% 



c. Tugas dan Seminar   = 20% 

d. Kehadiran    = 10% 

e. Sikap     = 10% 

 

Praktikum : 
a. Responsi    = 60% 
b. Harian (pretest, post test, dan laporan) = 40% 
 
Sistem penilaian yang dipakai adalah  sistem nilai huruf yang merupakan pembakuan dari nilai mentah (raw score) 
 

Nilai Mutu Angka Keterangan 

  80,0 A 4 Sangat Baik 

75,0-79,9 A/B 3,5 Baik Sekali 

70,0-74,9 B 3 Baik 

65,0-69,9 B/C 2,5 Cukup Baik 

60,0-64,9 C 2 Cukup 

55,0-59,9 C/D 1,5 Kurang 

50,0-54,9 D 1 Sangat Kurang 

 49,9 E 0 Gagal 

 
E. PENUGASAN 

Berisi penjelasan atau rincian tentang penugasan yang diberikan, meliputi : 
1. Bentuk tugas 
2. Cara penyelesaian tugas 
3. Instrumen penilaian 
4. Alokasi waktu 
 
Contoh: format penugasan mahasiswa  

 

Pertemuan Bahan kajian Tugas Waktu 

Jenis Orientasi tugas 



1 Promosi 
Kesehatan  

Mandiri  Mengkaji berbagai referensi berkaitan dengan 
promosi kesehatan 

2 x 120 menit 

Terstruktur  1. Mereview artikel jurnal berkaitan dengan 
promosi kebidanan 

2. Mempresentasikan hasil review  

2 x 120 menit  

 
 
F. PENDEKATAN PEMBELAJARAN / sks : 

1. Ceramah : 50%  
2. Student Center Learning : 50% 

 
G. BUKU SUMBER  (dituliskan dalam bentuk nomor) 

1. Bennis, Benne & Robert Chin. (1999). The Planning of Change, Second Edition, New York: Halt Kinehart and Winston, Inc. 
2. Green, L. (1989). Health Education Planning A Diagnostic Approach, USA:Myfield Publishing Co. 
3. Glanz, K., Rimer, B.K., Viswanath, K. (2008). Health Behavior & Health Education: Theory, Reseacrh and Practice 4th Edition, Jossey 

Bass, United States of Amerika, hal. 45-66; 211-236. 
4. Glanz, K., Rimer, B.K., Viswanath, K. (2015). Health Behavior & Health Education: Theory, Reseacrh and Practice 5th Edition, Jossey 

Bass, United States of Amerika, hal. 75-94; 223-242.  

5. Notoatmodjo, S. (2012) Promosi Kesehatan dan  Perilaku Kesehatan, Rineka Cipta, Jakarta. 
 
  



 

Lampiran : 

1. Format Rencana Tugas Mahasiswa 

 

 

 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MADANI  

PROGRAM STUDI : 

TAHUN AKADEMIK :  

RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Mata kuliah   

Kode MK  SKS: Semester : 

Dosen   

Bentuk tugas   Waktu 

pengerjaan 

tugas  

 

Judul Tugas   

 

Capaian 

pemeblajaran  

 

 

Diskripsi tugas   

 

Metode 

Pengerjaan 

Tugas  

 

 

Bentuk luaran   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. SATUAN ACARA PEMBELAJARAN 

 

SATUAN ACARA PEMBELAJARAN 
SEMESTER IV TA. 2023/2024 

 
Mata Kuliah  : Promosi Kesehatan 

Program Studi : DIII Kebidanan 

Minggu 
ke 

Tanggal Bahan Kajian Dosen Pengajar Media 
Pembelajaran 

I 16 Feb 2024 Konsep dasar dan ruang 
lingkup promosi kesehatan 

Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

PPT 

II 23 Feb 2024 Model promosi kesehatan Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

PPT 

III 1 Maret 2024 Prinsip promosi kesehatan Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

PPT 

IV 8 Maret 2024 Melakukan penyiapan media 
promosi kesehatan 

Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

PPT 

V 15 Maret 
2024 

Pendokumentasian hasil 
promosi kesehatan 

Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

PPT 

VI 22 Maret 
2024 

Aspek sosial budaya yang 
mempengaruhi perlaku sehat 
dalam masa kehamilan, 
persalinan, nifas 

Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

PPT 

VII 29 Maret 
2024 

Aspek sosial budaya yang 
mempengaruhi perlaku sehat 
dalam masa bayi, balita dan 
KB/ Kesehatan Reproduksi 

Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

PPT 

VIII 22-27 April 
2024 

UTS Dyah Muliawati, 
S.ST.,MPH 

Soal Multiple 
choice 

IX 3 Mei 2024 Prinsip perubahan perilaku yg 
mendasari promosi kesehatan 

Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

PPT 

X 10 Mei 2024 Aspek sosial budaya yang 
berkaitan dengan kehamilan, 
persalinan, nifas, BBL 

Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

PPT 

XI 17 Mei 2024 Cara Pendekatan melalui 
budaya dan kegiatan 

Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

PPT 



kebudayaan 

XII 24 Mei 2024 Aplikasi cara-cara pendekatan 
sosial budaya dalam praktik 
kebidanan 

Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

PPT 

XIII 31 Mei 2024 Konsep motivasi, perilaku 
sosial dan cultural awareness 

Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

PPT 

XIV 7 Juni 2024 
Rumor dan fakta yang terkait 
dengan kesehatan ibu dan 
anak 
1. Pada ibu hamil 
2. Pada ibu bersalin 
3. Pada ibu nifas 
 

Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

PPT 

XV 14 Juni 2024 
Rumor dan fakta yang terkait 
dengan kesehatan ibu dan 
anak 

1. Pada BBL, Bayi dan 
Balita, Apras 

2. Pada KB dan 
Kesehatan Reproduksi 

Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

PPT 

XVI 21-26 Juni 
2024 

UAS Ratna Wulan P. 
S.ST.,M.Kes 

Soal Multiple 
choice 

 
 
Bantul, 10 Februari 2024 
 
 
 
Dyah Muliawati, S.ST.,MPH 
Koordinator mata kuliah 

 
 










