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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER
PROGRAM STUDI DIll FARMASI
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MADANI

Yooy axars™
Mata kuliah Kode Rumpun MK Bobot (sks) Semester Tanggal Penyusunan
Swamedikasi TTA409 MK Kurikulum Inti 1T 1 9 September 2022
Otorisasi Pengembang RPS Koordinator MK Ketua Prodi
apt. Farah Widya Kautsari, M. Farm apt. Farah Widya Kautsari, M. Farm apt. Farah Widya Kautsari, M. Farm

Capaian Pembelajaran

CPL-Prodi yang dibeban pada MK

Kode CPL : Sa | Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religious

Pd Menguasai Etika, hukum dan standar pelayanan Farmasi sebagai landasan dalam memberikan Pelayanan Kefarmasian

Kue Bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok.

KUg Melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggungjawabnya, dan mengelola pengembangan
kompetensi kerja secara mandiri.

KKa Mampu menyelesaikan pelayanan resep; (penerimaan, skrining administrasi, penyiapan dan
peracikan sediaan farmasi dan pemberian informasi), pelayanan swamedikasi ; pengelolaan
sediaan farmasi, alat kesehatan , bahan medis habis pakai; dan pekerjaan teknis farmasi klinik
sesuai dengan etik dan aspek legal yang berlaku

KKe Mampu menyampaikan informasi terkait pelayanan kefarmasian melalui komunikasi yang efektif baik interpersonal maupun professional

kepada pasien, sejawat, apoteker, praktisi kesehatan lain dan masyarakat sesuai dengan kewenangan yang menjadi tanggung jawabnya.

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

M1 Mampu menunjukkan sikap bertaqwa kepada Allah

M2 Mampu menunjukkan sikap dan etika sesuai standar pelayanan kefarmasian di apotek

M3 Mampu melaksanakan dan bertanggung jawab atas tugas kelompok yang diberikan

M4 Mampu menyelesaikan pelayanan resep; (penerimaan, skrining administrasi, penyiapan dan

peracikan sediaan farmasi
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M5 Mampu melakukan evaluasi dan mengelola pengembangan kompetensi kerja secara mandiri
M6 Mampu melaksanakan pelayanan swamedikasi
M7 Mampu memberikan informasi terkait obat pada pasien swamedikasi

Kemampuan akhir tiap tahapan (Sub-CPMK)

L1 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit maag

L2 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit kecacingan
L3 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit diare

L4 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit gatal dan biang keringat
L5 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit jerawat

L6 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit kadas kurap
L7 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit ketombe

L8 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit kudis

L9 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit kutil

L10 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit luka bakar
L11 Mahasiswa mampu memberikan informasi umum tentang obat penyakit luka iris

Deskripsi Singkat MK

Mata kuliah ini membahas tentang bagaimana teori swamedikasi

Bahan Kajian

1. informasi umum tentang obat penyakit (maag, kecacingan, diare, jerawat, kadas, kurap, ketombe, kutil, luka bakar, luka iris luka serut

Daftar Referensi
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Manan, E. 2014. Buku pintar swamedikasi : tips penanganan dini masalah-masalah kesehatan. Yogyakarta: Saufa

Dipiro J.T., dkk, 2005. Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, 6th. USA: Mcgraw-Hill Companies

Arviani, 2019. Gambaran Ketepatan Pemilihan Obat Sakit Kepala Pada Ibu Rumah Tangga Di Desa Lingkis Berdasarkan lklan Obat Sakit Kepala. Stikes Madani Repository.
http://repository.stikesmadani.ac.id/lampiran/1689663038-gambaran-ketepatan-pemilihan-obat-sakit-kepala-pada-ibu-rumah-tangga-di-desa-lingkis-berdasarkan-ikl.pdf
Kautsari, F.W. 2022. Gambaran Pola Swamedikasi Pasien Covid 19 dan peran Apoteker Dalam Pemberian Informasi Obat. Stikes Madani Repository.
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6. Putri, F.M.S, 2021, Skema Penyelesaian Ketidakpemenuhan Hak Atas Informasi Konsumen Swamedikasi Obat Bebas. Stikes Madan Repository,
http://repository.stikesmadani.ac.id/lampiran/1689326239-skema-penyelesaian-ketidakpemenuhan-hak-atas-informasi-konsumen-swamedikasi-obat-bebas.pdf
7.
Media Pembelajaran
Dosen Pengampu 1. apt. Farah Widya Kautsari, M. Farm
Mata kuliah prasyarat -
Korelasi CPL (P, S, KU, KK), CPMK (M) terhadap Sub CPMK (L)
Contoh:
CPL L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9 L10 L11
Sa M1 N
Pd M2 v v v v v N v v v v v
KUe M3 V N N N
KUg M3 N N N N
KKa M4 J N J N N N N N N N N
M5
M6
M7
KKe M4 N v v v v N v v v v v
M5
M6
M7
A. MATRIK RENCANA PEMBELAJARAN TEORI & PRAKTIKUM
Mgg Kemampuan akhir Bahan Kajian Bentuk pembelajaran, Penilaian
ke- tiap tahapan belajar Metode pembelajaran, Materi Bobot Dosen Referensi
(tgl) (Sub-CPMK) Penugasan Mahasiswa, Pembelajaran Indikator Kriteria & penilaian pengampu
(estimasi waktu) bentuk
@ @ (©) 4 ®) (6) @) ®) 9) (10)
1 Mahasiswa dapat | 1. Pendahuluan dan e-book, PPT Rubric penilaian Tanya Apt. Farah | 1,2,3,4,6
memahami swamedikasi kontrak belajar Colaboratif learning jawab/Kuis/ Widya Kautsari
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2. Pendahuluan Diskusi Presentasi
swamedikasi Tugasterstruktur Mahasiswa
Mahasiswa dapat | Swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Tanya Apt. Farah | 1,2,3,5
memahami obat penyakit | batuk dan flu Diskusi jawab/Kuis/ Widya Kautsari
batuk dan flu Tugasterstruktur
Mahasiswa dapat | swamedikasi Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Presentasi Apt. Farah | 1,2, 3
memahami obat penyakit | penyakit demam dan | Diskusi Mahasiswa Widya Kautsari
demam dan nyeri nyeri Tugasterstruktur
Mahasiswa dapat | swamedikasi tentang | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Tanya Apt. Farah | 1,2,3
memahamiobat penyakit | obat penyakit maag Diskusi jawab/Kuis/ Widya Kautsari
maag Tugasterstruktur
Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Presentasi 7,5% Apt. Farah | 1,2, 3
memahami obat penyakit | cacingan Diskusi Mahasiswa Widya Kautsari
cacingan Tugasterstruktur
Mahasiswa obat penyakit | swamedikasi obat | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Tanya 7,5% Apt. Farah | 1,2,3
gatal dan biang keringat penyakit gatal dan | Diskusi jawab/Kuis/ Widya Kautsari
biang keringat Tugasterstruktur Presentasi
Mahasiswa
Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Tanya Apt. Farah | 1,2,3
memahami obat penyakit | diare Diskusi jawab/Kuis/ Widya Kautsari
diare Tugasterstruktur
Evaluasi Tengah Semester/Ujian Tengah Semester
Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Tanya Apt. Farah | 1,2, 3
memahami dan | jerawat Diskusi jawab/Kuis/ Widya Kautsari
mempraktekkan Tugasterstruktur
Penyampaian  informasi




Sekolah Tinggi IImu Kesehatan Madani No FM/SMY/01/01
Tanggal 12 Februari— 2024
Formulir Revisi 02
Rencana Pembelajaran Semester Halaman No 5 dari 7

umum  tentang  obat
penyakit jerawat

10 Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Presentasi Apt. Farah | 1,2, 3
memahami dan | kadas/kurap Diskusi Mahasiswa Widya Kautsari
mempraktekkan Tugasterstruktur
Penyampaian  informasi
umum  tentang  obat
penyakit kadas/kurap

11 Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning Rubric penilaian Tanya Apt. Farah | 1,2,3
memahami dan | ketombe Diskusi e-book, PPT jawab/Kuis/ Widya Kautsari
mempraktekkan Tugasterstruktur
Penyampaian  informasi
umum  tentang  obat
penyakit ketombe

12 Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Presentasi 7,5% Apt. Farah | 1,2, 3
memahami dan | kudis Diskusi Mahasiswa Widya Kautsari
mempraktekkan Tugasterstruktur
Penyampaian  informasi
umum  tentang  obat
penyakit kudis

13 Mahasiswa dapat swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Tanya 7,5% Apt. Farah | 1,2, 3
memahami dan kutil Diskusi jawab/Kuis/ Widya Kautsari
mempraktekkan Tugasterstruktur
Penyampaian informasi
umum tentang obat
penyakit kutil

14 Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Presentasi Apt. Farah | 1,2, 3
memahami dan | luka bakar Diskusi Mahasiswa Widya Kautsari
mempraktekkan Tugasterstruktur
Penyampaian  informasi
umum  tentang  obat
penyakit luka bakar

15 Mahasiswa dapat | swamedikasi penyakit | Colaboratif learning e-book, PPT Rubric penilaian Tanya Apt. Farah | 1,2, 3
memahami dan | luka iris Diskusi jawab/Kuis/ Widya Kautsari
mempraktekkan Tugasterstruktur Presentasi
Penyampaian  informasi Mahasiswa
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umum  tentang  obat
penyakit luka iris
16 Evaluasi Akhir Semester/Ujian Akhir Semester
B. EVALUASI
Teori:
a. Ujian Tengah Semester =25%
b. Ujian Akhir Semester =25%
c. Tugas, Seminar, DIl =30%
d. Kehadiran =10%
e. Sikap =10%
Nilai Mutu Angka Keterangan
> 80,0 A 4 Sangat Baik
75,0-79,9 A/B 3,5 Lebih Baik
70,0-74,9 B 3 Baik
65,0 — 69,9 B/C 2,5 Lebih dari Cukup
60,0 — 64,9 C 2 Cukup
55,0 -59,99 C/D 1,5 Lebih dari kurang
40,0 -54,9 D 1 Kurang
<40 E 0 Gagal/tidak lulus

C. REFERENSI
1.  Anief, M., 2005, Farmasetika, Gadjah Mada University Press, Yogyakarta

2. Syamsuni, 2005, Farmasetika Dasar dan Hitungan Farmasi, Penerbit Buku Kedokteran EGC, Jakarta, (online),

3. Vans Os, Dr.,, C.S., 1950. Codex Medicamentorum Nederlandicus, I, I, De Gebroeders v. Cleef.s’ Gravenhage. Departemen Kesehatan RI, 1979, Farmakope Indonesia, Edisi III, Jakarta. Dient van
Volksgezondheid, Formularium Medicamentorum Indicum, Jakarta.

D. PORTOPOLIO PENILAIAN DAN EVALUASI KETERCAPAIAN CPL MAHASISWA

Bentuk Soal
CPMK Bobot Mhs)X(Bobot %)  CPL pada Mhs

NILAI MHS (O- Jumlah (Nilai Ketercapaian
(%)

Minggu ke M) SUB CPMK (L)| Indikator Nilai 100)
Pertemuan ke
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Minggu ke
Pertemuan ke

Bentuk Soal

SUB CPMK (L) Indikator

Jumlah (Nilai

iz Mhs)X(Bobot %)

Nilai

NILAI MHS (0-
100)

Ketercapaian
CPL pada Mhs
(%)

Sa (CPL 1) L5 L6, L7 Diskusi
Pc (CPL2) Rubrik Tugas-1
Pf (CPL 3) Penilaian Tugas-2
KKa (CPL 4) Soal EK 1 (easy)
9-14 Pc (CPL2) M2 , L13. L14, Rubrik Tugas-3 15% 100 15% 100
Pf (CPL 3) M3 L15 Penilaian Diskusi
KKa (CPL 4) Diskusi
Tugas-4

EVALUASI CAPAIAN PEMBELAJARAN UTS (..%) dst hingga UAS

e _/
;’;t[ah Widya Kautsari, M. Farm
YAR NiK. 03.040593.22.0010

10 S
7/ >
\%ﬁ 4’900' -/ T55”
et fe
S YA

Bantul, tgl bulan tahun
PJ Mata Kuliah

(U

Apt. Farah Widya Kautsari, M. Farm

NIK. 03.040593.22.001
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Format Rencana Tugas Mahasiswa

RENCANA TUGAS MAHASISWA

Program Studi ..........coooiiiiii

Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Madani
Mata oot Swamedikasi
Kode MK TTA409 SKS:1 Semester : 4
Dosen Apt. Farah Widya Kautsari, M. Farm
Minggu ke-
Bentuk tugas Presentasi Mahasiswa Waktu pengerjaan | 60 menit

tugas

Judul Tugas Presentasi mahasiswa kecacingan/ biang keringat/ kudis / kutil
Sub Capaian Pembelajaran | L2,
MK
Diskripsi tugas
Metode Pengerjaan Tugas presentasi
Bentuk luaran PPT,

RENCANA TUGAS MAHASISWA

Program Studi ..........ccooiiiiiiiii
Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Madani

>
Covaxant™

Farmasetika Dasar

Kode MK FTA105 SKS: 2 Semester : 1
Dosen Apt. Farah Widya Kautsari, M. Farm
Minggu ke-
Bentuk tugas Presentasi Mahasiswa Waktu pengerjaan | 60 menit
tugas
Judul Tugas Presentasi mahasiswa cream, gel, pasta
Sub Capaian Pembelajaran | L13, L14,L15
MK
Diskripsi tugas Formulasi, evaluasi dan cara pembuatan cream, pasta, gel
Metode Pengerjaan Tugas presentasi
Bentuk luaran
Lampiran:
1. Pembagian kelompok
2. Instrumen penilaian (seminar, diskusi kelompok, tugas, sikap dll)
a. Format Penilaian Presentasi
No Komponen Penilaian Nilai Kip 1 Kip 2 Kip 3
1. Kelengkapan isi dan sistematika penulisan 20
2. Kekompakan dan keaktifan anggota kelompok 10
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3. Media/ slide yang digunakan menarik 10
4. Penyampaian menarik, ringkas dan jelas 25
5. Kemampuan menjawab pertanyaan dan mempertahankan 25
6. argumen
Manajemen waktu 10
Total Nilai 100
a. Format Penilaian Makalah Askep & Analisis Junal (EBN)
No Komponen Penilaian Nilai Klp 1 Klp 2 Klp 3
1. Kelengkapan isi makalah (Cover; daftar isi, BAB I 20
pendahuluan, BAB II: pembahasan/isi, BAB Il
kesimpulan). Khusus untuk jurnal ada analisis jurnal
dan implikasi keperawatannya.
Sistematika penulisan makalah 20
2. Menggunakan bahasa yang baku dan benar 10
3. Pembahasan rapi, jelas, padat dan mengena 35
Referensi/ literatur yang digunakan (termasuk 15
4. penulisan daftar pustaka yang benar)
5.
Total Nilai 100
b. Format Penilaian Sikap
No Nama Masuk Keaktifan Mengumpulkan Memakai Tertib dalam Menjaga Nilai
kelas (20%) tugas tepat waktu seragam mengikuti kesopanan Akhir
tepat (15%) (10%) pembelajaran terhadap teman &
waktu (15%) dosen (15%)
(25%)
1
dst




