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REKAP PRESENSI KULIAH
Semester : Gasal 2023/2024

Mata Kuliah : Asuhan Kebidanan Kehamilan (Bd.5.013)
Nama Kelas : BID3
Dosen : ERY FATMAWATI, S.ST.,S.Farm.,Apt., M.Kes,

RATNA WULAN PURNAMI, S.ST., M.Kes

Dosen Yang Hadir : ERY FATMAWATI, S.ST.,S.Farm.,Apt., M.Kes (8 dari 16) (50%)
RATNA WULAN PURNAMI, S.ST., M.Kes (8 dari 16) (50%)

Pertemuan Terlaksana : 16 dari 16

No. NIM Nama Prodi Jml.
Kehadiran

%
Kehadiran Sakit Ijin Alpa

1 M22020001 AISYAH HUMAIRA KEBIDANAN 16 100 0 0 0
2 M22020002 AMALIA SALSABILA KEBIDANAN 16 100 0 0 0
3 M22020003 AMALIA NURUL SHADRINA KEBIDANAN 16 100 0 0 0
4 M22020004 LAROIBA ZALFA NUR KEBIDANAN 16 100 0 0 0
5 M22020005 LATHIFAH KINANTHI SOTYA ATMAJA KEBIDANAN 16 100 0 0 0
6 M22020006 SITI SAROH AZZAHRO KEBIDANAN 16 100 0 0 0
7 M22020007 TASYA NUR ANANDA KEBIDANAN 16 100 0 0 0
8 M22020008 AZKA NIDAUL FITRIA MAIMUNA KEBIDANAN 16 100 0 0 0
9 M22020009 NUR AISYAH ZAMIL KEBIDANAN 16 100 0 0 0

10 M22020010 WISYAH FADIYAH KEBIDANAN 16 100 0 0 0

Bantul, 27 Januari 2024 
Mengetahui, 
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REKAP MATERI KULIAH
Semester : Gasal 2023/2024

Program Studi : KEBIDANAN - DIII Reguler
Mata Kuliah : Asuhan Kebidanan Kehamilan (Bd.5.013)
Nama Kelas : BID3
Dosen : ERY FATMAWATI, S.ST.,S.Farm.,Apt., M.Kes,

RATNA WULAN PURNAMI, S.ST., M.Kes
Pertemuan

Ke Tanggal Isi Pertemuan

1

Rencana: 2023-09-11

Pelaksanaan: 2023-09-18

Tema:
Konsep Kehamilan
Pokok Bahasan:

Keterangan:

2

Rencana: 2023-09-18

Pelaksanaan: 2023-09-18

Tema:
tanda gejala kehamilan, pertumbuhan dan perkembangan hasil konsepsi
Pokok Bahasan:

Keterangan:

3

Rencana: 2023-09-25

Pelaksanaan: 2023-09-27

Tema:
Perubahan Fisik pada Ibu Hamil
Pokok Bahasan:

Keterangan:

4

Rencana: 2023-10-02

Pelaksanaan: 2023-10-04

Tema:
anatomi sistem perkemihan
Pokok Bahasan:

Keterangan:

5

Rencana: 2023-10-09

Pelaksanaan: 2023-10-11

Tema:
Kebutuhan gizi ibu hamil
Pokok Bahasan:

Keterangan:

6

Rencana: 2023-10-16

Pelaksanaan: 2023-10-18

Tema:
Faktor yang mempengaruhi kehamilan
Pokok Bahasan:

Keterangan:

7

Rencana: 2023-10-23

Pelaksanaan: 2023-10-23

Tema:
Kunjungan awal dan ulang kehamilan
Pokok Bahasan:

Keterangan:

8

Rencana: 2023-10-30

Pelaksanaan: 2023-11-04

Tema:
Ujian Tengah Semester
Pokok Bahasan:

Keterangan:

9

Rencana: 2023-11-06

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
ANC Terintegrasi
Pokok Bahasan:
1. Standar kunjungan ANC TM I, II & III 2. ANC Terpadu dan kebijakan layanan kehamilan
3. Asuhan kebidanan masa kehamilan komprehensif TM I, II & III
Keterangan:

10

Rencana: 2023-11-13

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
Kebutuhan dasar ibu hamil
Pokok Bahasan:
Kebutuhan fisik ibu hamil Trimester I, II, dan III 1. Oksigen 2. Personal hygiene 3. Pakaian
4. Eliminasi 5. Seksual 6. Mobilisasi 7. Istirahat 8. Imunisasi 9. Bepergian melalui darat, laut,
a dan udara 10. Memantau kesejaahteraan janin 11. Pekerjaan 12. Kunjungan ulang 13.
Persiapan persalinan dan kelahiran 14. (khusus Trimester III) 15. Pemberian obat dasar dan
suplemen pada masa kehamilan
Keterangan:
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11

Rencana: 2023-11-20

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
Evidence based dalam kehamilan
Pokok Bahasan:
Program 8000 HPK
Keterangan:

12

Rencana: 2023-11-27

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
Gangguan ringan pada masa kehamilan dan Keterampilan dasar kebidanan pada asuhan
kehamilan
Pokok Bahasan:
Gangguan ringan pada kehamilan dan cara mengatasinya - Mual muntah - Hipersalivasi -
Pusing - Heartburn - Peningkatan Frekuensi berkemih - Konstipasi - Nyeri perut bawah -
Nyeri Punggung - Flek kecoklatan pada wajah dan sikatrik - Sekret vagina berlebih -
Penambahan Berat Badan - Pergerakan Janin m. Varises dan wasir - Sesak nafas - Bengkak
dan kram pada kaki - Gangguan Tidur dan Mudah Lelah - Kontraksi Braxton Hicks
Keterangan:

13

Rencana: 2023-12-04

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
Pengenalan tanda bahaya pada masa kehamilan
Pokok Bahasan:
1. Tanda bahaya kehamilan TM I, II dan III 2. Deteksi dini terhadap komplikasi ibu dan janin
Keterangan:

14

Rencana: 2023-12-11

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
Asuhan kehamilan dalam perspektif holistik Islami
Pokok Bahasan:
1. Mempersiapkan masa laktasi 2. Exercise dalam kehamilan a. Senam Hamil b. Pilates c.
Yoga dalam kehamilan 3. Masase perineum 4. terapi dzikir selama kehamilan
Keterangan:

15

Rencana: 2023-12-18

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
Manajemen asuhan kehamilan dan pendokumentasian asuhan kehamilan dengan benar
manaj varney dan SOAP
Pokok Bahasan:
1. Manajemen persiapan persalinan 2. Melakukan dokumentasi kebidanan menggunakan
metode Varney, SOAP serta rujukan sesuai kasus yang diberikan
Keterangan:

16

Rencana: 2023-12-25

Pelaksanaan: 2024-01-01

Tema:
Ujian Akhir Semester
Pokok Bahasan:

Keterangan:

 
Dosen Pengampu 

ERY FATMAWATI, S.ST.,S.Farm.,Apt., M.Kes
NIDN: 0507018001

Bantul, 27 Januari 2024 
 

NIDN:
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