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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MADANI 

Mata kuliah  Kode Rumpun MK Bobot (sks) Semester  Tanggal Penyusunan 

Promosi Kesehatan Bd.5.018  1T 1P IV 02 Februari 2023 

Otorisasi  Pengembang RPS Koordinator MK Ketua Prodi 

Dyah Muliawati, S.ST.,MPH Dyah Muliawati, S.ST.,MPH Nining Sulistyawati, S.ST.,M.Kes 

 
Capaian Pembelajaran  

CPL-Prodi yang dibeban pada MK 

Kode CPL (P,S,KU,KK 

dst)  

Narasi CPL 

SU Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius 

SU Menguasai konsep umum substansi promosi kesehatan perempusn, ibu dan anak.  

KU Mampu melaksanakan promosi kesehatan reproduksi yang sudah dirancang institusi.  

KU Menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dengan menganalisis data serta metode yang sesuai dan dipilih 
dari beragam metode yang sudah maupun belum baku dan dengan menganalisis data.  

KU Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.  

KU Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaannya dibidang keahliannya secara mandiri 

Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK)  

Mahasiswa dapat melakukan promosi kesehatan dalam pelayanan kebidanan 
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 Narasi CPMK 

1 Menjelaskan konsep dasar Promosi Kesehatan,   

2 Menunjukkan model dan prinsip promosi serta penyiapan media promosi kesehatan 

3 Menjelaskan pendokumentasian hasil promosi kesehatan  

4 Menjelaskan aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat dalam masa kehamilan, persalinan, 
nifas, bayi, balita dan KB/ KR.  

5 Menjelaskan Prinsip perubahan perilaku yg mendasari promosi kesehatan,   

6 Melakukan Pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan   

7 Menjelaskan konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural awareness   

8 Menjelaskan rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak. 

Kemampuan akhir tiap 

tahapan (Sub-CPMK) 

Melakukan praktik memberikan promosi kesehatan khususnya kesehatan ibu dan anak 

 Narasi Sub CPMK 

Mata kuliah ini memberikan 

kemampuan kepada 

mahasiswa untuk 

melakukan promosi 

kesehatan dalam pelayanan 

kebidanan dengan pokok 

bahasan meliputi Konsep 

Promosi Kesehatan, model 

dan prinsip promosi, 

penyiapan media promosi 

1. Konsep Promosi Kesehatan 
2. Model dan prinsip promosi serta penyiapan media promosi kesehatan 
3. Pendokumentasian hasil promosi kesehatan  
4. Aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat dalam masa kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi, balita dan KB/ KR.  
5. Prinsip perubahan perilaku yg mendasari promosi Kesehatan 
6. Pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan   
7. Konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural awareness   
8. rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak. 
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kesehatan, dan 

pendokumentasian hasil 

promosi kesehatan, aspek 

sosial budaya yang 

mempengaruhi perilaku 

sehat dalam masa 

kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi, balita dan KB/ 

Kesehatan Reproduksi, 

Pendekatan sosial budaya 

dalam praktik kebidanan, 

konsep motivasi, perilaku 

sosial dan cultural 

awareness, rumor dan fakta 

yang terkait dengan 

kesehatan ibu dan anak. 

Tidak ada mata kuliah 

prasyarat untuk mata kuliah 

ini. Nilai batas lulus adalah 

“C”.  

 

Deskripsi Singkat MK Memberikan kemampuan kepada mahasiswa untuk melakukan promosi kesehatan dalam pelayanan kebidanan dengan pokok bahasan 
meliputi Konsep Promosi Kesehatan, model dan prinsip promosi, penyiapan media promosi kesehatan, dan pendokumentasian hasil 
promosi kesehatan, aspek sosial budaya yang mempengaruhi perilaku sehat dalam masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi, balita dan 
KB/ Kesehatan Reproduksi, Pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan, konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural awareness, 
rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak. 

Bahan Kajian  1. Konsep Promosi Kesehatan 
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2. Model dan prinsip promosi serta penyiapan media promosi kesehatan 
3. Pendokumentasian hasil promosi kesehatan  
4. Aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat dalam masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi, balita dan KB/ KR.  
5. Prinsip perubahan perilaku yg mendasari promosi Kesehatan 
6. Pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan   
7. Konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural awareness   
8. rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak. 
 

 DATA REFERENSI UTAMA 

1 Glanz, K., Rimer, B.K., Viswanath, K. (2015). Health Behavior & Health Education: Theory, Reseacrh and 

Practice 5th Edition, Jossey Bass, United States of Amerika, hal. 75-94; 223-242.  

2 Notoatmodjo, S. (2012) Promosi Kesehatan dan  Perilaku Kesehatan, Rineka Cipta, Jakarta. 

PENDUKUNG 

1 Khairunnisa, N., Muliawati, D., (2018). Faktor Yang Mempengaruhi Gizi Kurang Balita Di Desa Kepek 

Dan Karangtengah Wonosari Gunungkidul Yogyakarta. JKMM. 

2 Muliawati, D., Fatmawati, E., Pengaruh" Labu Acar"(Kelas Ibu Balita Pencar) Terhadap Penanganan Gizi 

Kurang Balita di Posyandu Sariro Mukti Ngemplak. JKMM. 

Media Pembelajaran LURING ALAT: Proyektor, LCD, White board, Spidol, Laptop/Komputer 

Dosen Pengampu (teori 

maupun praktikum) 

1 

2 

Dyah Muliawati, S.ST.,MPH 

Ratna Wulan Purnami, S.ST.,M.Kes 

Mata kuliah prasyarat  Praktek Kerja Lapangan : Kebidanan Komunitas 

 

 

A. MATRIK RENCANA PEMBELAJARAN TEORI & PRAKTIKUM 

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=jH2_V0wAAAAJ&citation_for_view=jH2_V0wAAAAJ:9yKSN-GCB0IC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=jH2_V0wAAAAJ&citation_for_view=jH2_V0wAAAAJ:9yKSN-GCB0IC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=jH2_V0wAAAAJ&citation_for_view=jH2_V0wAAAAJ:kNdYIx-mwKoC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=jH2_V0wAAAAJ&citation_for_view=jH2_V0wAAAAJ:kNdYIx-mwKoC
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Mgg 

ke- 

(tgl) 

Kemampuan 

akhir tiap 

tahapan belajar 

(Sub-CPMK) 

Bahan Kajian 

 

Bentuk 

pembelajaran, 

Metode 

pembelajaran, 

Penugasan 

Mahasiswa, 

(estimasi 

waktu)  

 

Materi 

Pembelajaran 

Penilaian 

 

 

Bobot 

penilaian 

 

Dosen 

pengampu 

 

Referensi 

Indikator Kriteria & 

bentuk 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) 

1 

 

(21 

Feb 

2023) 

Mampu 

menjelaskan 

tentang konsep 

umum Promosi 

Kesehatan (M1) 

1.1 Konsep promosi 
kesehatan: 
1. Pengertian 

promosi kesehatan 
2. Tujuan promosi 

kesehatan 
3. Sasaran promosi 

kesehatan 
4. Media Promosi 

kesehatan 
5. Sejarah Promosi 

Kesehatan 
1.2 Lingkup promosi 

kesehatan dalam 
praktik kebidanan 
menurut sasarannya 
dengan memasukan 
ayat dalam al quran 
yang berhubungan: 
1. Bayi 

Ceramah  
Diskusi  
Tanya Jawab 

T : 50’ 
P : 100’ 

Konsep dasar dan 

ruang lingkup 

promosi kesehatan 

• Mahasiswa 
mempersepsi 
materi 
kewirausahaa 

• Mahasiswa 
menggali masing 
potensi dirinya 
sendiri 

Penugasan  

• Partisipasi aktif 
mahasiswa 
dalam 
sumbang 
saran. 

 

5% Dyah 

Muliawati, 

S.ST., 

M.P.H  

1, 6 
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2. Anak 
3. Remaja 
4. Ibu Hamil 
5. Ibu Nifas 
6. Ibu meneteki 
7. PUS/ WUS 

Klimakterium/ Menopouse 

2 

(28 

Feb 

2023) 

 

3 

(7 

Maret 

2023) 

 

4 

(14 

Maret 

2023) 

 

 

Mampu 
menunjukkan 
Model dan prinsip 
Promosi 
Kesehatan, serta 
melakukan 
penyiapan media 
promosi kesehatan 
(M2). 

 

1.1 Model dan Nilai 
promosi Kesehatan 
1. Health Belief 

Model 
2. Transtheoretical 

Model 
3. Teori sebab akibat 
4. Teori Stres and 

Coping 
1.2 Prinsip-prinsip promosi 

kesehatan 
1.3 Konsep penyiapan 

media promosi 
kesehatan 
1. Pengertian media 

promosi 
kesehatan 

2. Tujuan media 
promosi 
kesehatan 

3. Manfaat media 
promosi 
kesehatan 

Setiap 
pertemuan: 
Ceramah  
Diskusi  
Tanya Jawab 

T : 50’ 
P: 100’ 

• Model promosi 

Kesehatan 

• Prinsip promosi 

Kesehatan 

• Melakukan 

penyiapan 

media promosi 

kesehatan 

 

• Mahasiswa 
mempersepsi 
faktor peluang 
wirausaha 

• Mahasiswa 
mendiskusikan 
kondisi penyebab 
keberhasilan dan 
kegagalan 
wirausaha 

Rubrik penilaian 
PBL  
1 

Partisipasi aktif 
mahasiswa 
dalam 
sumbang 
saran. 

 

15% Dyah 

Muliawati, 

S.ST., 

M.P.H 

1, 2, 5 



A.  
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Madani No : FM/SMY/01/01 

 
Formulir 

Rencana Pembelajaran Semester 
 

Tanggal  : 03 – 09 – 2022  

Revisi  : 02 

Halaman   No 7 dari 7 

 

4. Himbauan pesan 
media promosi 
kesehatan 

5. Macam-macam 
media promosi 

6. Yang perlu 
diperhatikan 
dalam pembuatan 
media promosi 
kesehatan 

7. Bahan pembuatan 
media promosi 
kesehatan 

8. Cara membuat 
media promosi 
kesehatan 

9. Langkah 
penetapan media 
promosi 
Kesehatan 

Menghubungkan dan 

memasukkan dakwah 

islami dalam media 

promosi kesehatan. 

5 

(21 

Maret 

2023) 

Mampu 

menjelaskan, dan 

pendokumentasian 

hasil promosi 

kesehatan (M3) 

3.1 Pendokumentasian 
hasil promosi 
kesehatan 
1. Pengertian 
2. Tujuan 

Ceramah  
Diskusi  

Tanya Jawab 

T : 50’ 

P: 100’ 

Pendokumentasian 

hasil promosi 

kesehatan 

Mahasiswa 
mempersepsi 
materi Service 
excelent 

Rubrik penilaian 
PBL 5 

Partisipasi aktif 

mahasiswa 

5% Dyah 

Muliawati, 

S.ST., 

M.P.H 

2, 3, 6, 8 
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3. Manfaat 
4. Bentuk 

pendokumentasian 
5. Implementasi 

pendokumentasian 
promosi kesehatan 

 

Mahasiswa 

mendiskusikan 

Service excelent 

dalam sumbang 

saran. 

6 

(28 

Maret 

2023) 

 

7 

(4 

April  

2023) 

 

 

Mampu 

menjelaskan 

aspek sosial 

budaya yang 

mempengaruhi 

perlaku sehat 

dalam masa 

kehamilan, 

persalinan, nifas, 

bayi, balita dan KB/ 

KR (M4) 

4.1 Aspek sosial budaya 
yang mempengaruhi 
perlaku sehat: 
1. Masa kehamilan,  
2. Masa persalinan,  
3. Masa nifas, 
4. Masa bayi, balita 

Masa KB/ KR. 

Ceramah  
Diskusi  
Tanya Jawab 
T : 50’ 
P: 100’ 

• Aspek sosial 

budaya yang 

mempengaruhi 

perlaku sehat 

dalam masa 

kehamilan, 

persalinan, 

nifas 

• Aspek sosial 

budaya yang 

mempengaruhi 

perlaku sehat 

dalam masa 

bayi, balita dan 

KB/ Kesehatan 

Reproduksi 

• Mahasiswa 
mempersepsi 
materi Aspek 
Legal 
Penyelenggaraan 
Usaha kebidanan 

• Mahasiswa 
mendiskusikan 
Aspek Legal 
Penyelenggaraan 
Usaha kebidanan 

Rubrik penilaian 
PBL 7 
a. Partisipasi 

aktif 
mahasiswa 
dalam 
sumbang 
saran. 

b. Menghasilkan 
resume solusi 
diskusi 
kelompok 

c. Setiap 

mahasiswa 

menghargai 

pendapat  

mahasiswa 

lain 

15% Dyah 

Muliawati, 

S.ST., 

M.P.H 

7 

8 Evaluasi Tengah Semester/Ujian Tengah Semester 
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9 

(2 

Mei 

2023) 

Mampu 
menjelaskan 
Prinsip perubahan 
perilaku yg 
mendasari 
promosi kesehatan 
(M5) 
 

5.1 Prinsip perubahan 
perilaku yang 
mendasari promosi 
kesehatan. 

5.2 Macam-macam 
Perubahan perilaku 
1. Karena terpaksa 

(compliance) 
2. Karena ingin 

meniru 
(identification) 

Karena menghayati 

manfaatnya 

(internalization) 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah, 
discovery 
learning, 
cooperative 
learning T : 50’ 

P: 100’ 

Prinsip perubahan 

perilaku yg 

mendasari promosi 

kesehatan 

1. Menyusun 
ringkasan 
tentang Prinsip 
perubahan 
perilaku yg 
mendasari 
promosi 
kesehatan 
beserta 
contohnya. 

• Menyusun 
ringkasan tentang 
macam-macam 
perubahan 
perilaku (Karena 
terpaksa 
(compliance), 
Karena ingin 
meniru 
(identification), 
Karena 
menghayati 
manfaatnya 
(internalization)). 

1. Ketepatan 
menjelaskan 
tentang 
Prinsip 
perubahan 
perilaku yg 
mendasari 
promosi 
kesehatan 
beserta 
contohnya. 

2. Ketepatan 
menjelaskan 
tentang 
Macam-
macam 
Perubahan 
perilaku 

 

5% Ratna 

Wulan P. 

S.ST.,M.Kes 

2, 3, 8 

10 

(9 

Mei 

2023) 

 

Melakukan 

Pendekatan sosial 

budaya dalam 

praktik kebidanan 

(M6) 

6.1 Pendekatan sosial 
budaya dalam praktik 
kebidanan 
1. Aspek sosial 

budaya yang 
berkaitan dengan 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 

• Cara 

Pendekatan 

melalui budaya 

dan kegiatan 

kebudayaan 

1. Menyelesaikan 
diskusi 
kelompok 
tentang Aspek 
sosial budaya 
yang berkaitan 

Ketepatan 

penulisan 

laporan 

wawancara 

15%  1, 2, 5 
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11  

(16 

Mei 

2023) 

 

12 

(23 

Mei 

2023) 

kehamilan, 
persalinan, nifas, 
BBL 

2. Cara Pendekatan 
melalui budaya 
dan kegiatan 
kebudayaan 

Aplikasi cara-cara 

pendekatan sosial budaya 

dalam praktik kebidanan 

Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah, 
diskusi 
kelompok, 
studi kasus  
 
Setiap 
pertemuan: 
T : 50’ 
P: 100’ 

Aplikasi cara-cara 

pendekatan sosial 

budaya dalam 

praktik kebidanan 

 

dengan 
kehamilan, 
persalinan, 
nifas, BBL; 
Cara 
Pendekatan 
melalui budaya 
dan kegiatan 
kebudayaan. 

Mewawancarai 

bidan tentang cara-

cara pendekatan 

sosial budaya dalam 

praktik kebidanan 

sesuai dengan 

topik. 

13 

(30 

Mei 

2023) 

Menjelaskan 
konsep motivasi, 
perilaku sosial dan 
cultural awareness 
(M7) 
 

6.1 Konsep motivasi, 
perilaku sosial dan 
cultural awareness 

1. Konsep motivasi 
2. Jenis-jenis motivasi 
3. Teori motivasi 
4. Pengertian perilaku 

sosial 
5. Prinsip perubahan 

perilaku 
6. Proses perubahan 

perilaku 
7. Pengertian Cultural 

awareness 

Ceramah  
Diskusi  

Tanya Jawab 

T : 50’ 

P: 100’ 

Konsep motivasi, 

perilaku sosial dan 

cultural awareness 

 

Menyelesaikan 

diskusi kelompok 

tentang Konsep 

motivasi, Jenis-jenis 

motivasi, Teori 

motivasi, Pengertian 

perilaku sosial, 

Prinsip perubahan 

perilaku, Proses 

perubahan perilaku, 

Pengertian Cultural 

awareness, Tingkat 

Cultural awareness. 

Ketepatan 
menjelaskan 
tentang Konsep 
motivasi, Jenis-
jenis motivasi, 
Teori motivasi, 
Pengertian 
perilaku sosial, 
Prinsip 
perubahan 
perilaku, Proses 
perubahan 
perilaku, 
Pengertian 
Cultural 

5%  2, 4, 5 
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8. Tingkat Cultural 
awareness 

 

awareness, 
Tingkat Cultural 
awareness 
 

14 

(6 

Juni 

2023) 

 

15 

(13 

Juni 

2023) 

Menjelaskan rumor 

dan fakta yang 

terkait dengan 

kesehatan ibu dan 

anak (M8) 

7.1 Rumor dan fakta yang 
terkait dengan kesehatan 
ibu dan anak 
1. Pada ibu hamil 
2. Pada ibu bersalin 
3. Pada ibu nifas 
4. Pada BBL, Bayi dan 
Balita, Apras 

5. Pada KB dan KR 

Ceramah  
Diskusi  
Tanya Jawab 

Presentasi 

Setiap 

pertemuan: 

T : 50’ 
P: 100’ 

Rumor dan fakta 
yang terkait 
dengan kesehatan 
ibu dan anak 
1. Pada ibu hamil 
2. Pada ibu 

bersalin 
3. Pada ibu nifas 

 
Rumor dan fakta 
yang terkait 
dengan kesehatan 
ibu dan anak 
1. Pada BBL, 

Bayi dan 
Balita, Apras 

2. Pada KB dan 
Kesehatan 
Reproduksi 

 

Menyelesaikan 

diskusi kelompok 

tentang Rumor dan 

fakta yang terkait 

dengan kesehatan 

ibu dan anak (Pada 

ibu hamil, Pada ibu 

bersalin, Pada ibu 

nifas, Pada BBL, 

Bayi dan Balita, 

Apras, Pada KB dan 

KR). 

Ketepatan 
menjelaskan 
tentang Rumor 
dan fakta yang 
terkait dengan 
kesehatan ibu 
dan anak 
 anak (Pada ibu 

hamil, Pada ibu 

bersalin, Pada 

ibu nifas, Pada 

BBL, Bayi dan 

Balita, Apras, 

Pada KB dan 

KR). 

10%  1, 3, 8 

16 Evaluasi Akhir Semester/Ujian Akhir Semester 
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B. EVALUASI 

Teori :  

a. Ujian Tengah Semester  = 25% 

b. Ujian Akhir Semester   = 25% 

c. Tugas, Seminar, Dll   = 30% (dibagi ke 14 pertemuan) 

d. Kehadiran    = 10% 

e. Sikap     = 10% 

Praktikum : 
a. Responsi      = 60% 
b. Harian (pretest, post test, laporan dll sesuai prodi) = 40% 

 

Nilai Mutu Angka Keterangan 

  80,0 A 4 Sangat Baik 

70,0 – 79,9 B 3 Baik 

60,0 – 69,9 C 2 Cukup (batas lulus) 

40,0 – 59,9 D 1 Kurang 

 39,9 E 0 Gagal 

 

C. REFERENSI 

1. Bennis, Benne & Robert Chin. (1999). The Planning of Change, Second Edition, New York: Halt Kinehart and Winston, Inc. 
2. Green, L. (1989). Health Education Planning A Diagnostic Approach, USA:Myfield Publishing Co. 
3. Glanz, K., Rimer, B.K., Viswanath, K. (2008). Health Behavior & Health Education: Theory, Reseacrh and Practice 4th Edition, Jossey 

Bass, United States of Amerika, hal. 45-66; 211-236. 
4. Glanz, K., Rimer, B.K., Viswanath, K. (2015). Health Behavior & Health Education: Theory, Reseacrh and Practice 5 th Edition, Jossey 

Bass, United States of Amerika, hal. 75-94; 223-242.  

5. Notoatmodjo, S. (2012) Promosi Kesehatan dan  Perilaku Kesehatan, Rineka Cipta, Jakarta. 
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REKAP MATERI KULIAH
Semester : Genap 2022/2023

Program Studi : KEBIDANAN - DIII Reguler
Mata Kuliah : Promosi Kesehatan (Bd.5.018)
Nama Kelas : BID2
Dosen : DYAH MULIAWATI, S.ST., MPH,

RATNA WULAN PURNAMI, S.ST., M.Kes
Pertemuan

Ke Tanggal Isi Pertemuan

1

Rencana: 2023-02-21

Pelaksanaan: 2023-02-25

Tema:
Konsep dasar promkes
Pokok Bahasan:
Konsep dan ruang lingkup promosi kesehatan
Keterangan:

Pelaksanaan sesuai jadwal

2

Rencana: 2023-02-28

Pelaksanaan: 2023-02-27

Tema:
Model promosi kesehatan
Pokok Bahasan:
1. Model kepercayaan 2. Model Bertahap 3. Model teoritis 4. Model
Keterangan:

3

Rencana: 2023-03-07

Pelaksanaan: 2023-02-28

Tema:
Prinsip Promosi Kesehatan
Pokok Bahasan:
6 Prinsip Promosi Kesehatan menurut Kepmenkes
Keterangan:

4

Rencana: 2023-03-14

Pelaksanaan: 2023-03-15

Tema:
Media Promosi Kesehatan
Pokok Bahasan:
Media Promosi Kesehatan : 1. Pegertian 2. Tujuan 3. manfaat 4. Macam-macam
Keterangan:

Pelaksanaan sesuai jadwal

5

Rencana: 2023-03-21

Pelaksanaan: 2023-05-01

Tema:
Pendokumentasian hasil promosi kesehatan
Pokok Bahasan:
Pendokumentasian hasil promosi kesehatan
Keterangan:

Pelaksanaan 21 Maret 2023

6

Rencana: 2023-03-28

Pelaksanaan: 2023-05-01

Tema:
Aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat
Pokok Bahasan:
Aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat dalam masa kehamilan, persalinan,
nifas
Keterangan:

Pelaksanaan pada tgl 28 Maret 2023

7

Rencana: 2023-04-04

Pelaksanaan: 2023-05-01

Tema:
Aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat
Pokok Bahasan:
Aspek sosial budaya yang mempengaruhi perlaku sehat dalam masa bayi, balita dan KB/
Kesehatan Reproduksi
Keterangan:

Pelaksanaan pada tgl 4 April 2023

8

Rencana: 2023-04-11

Pelaksanaan: 2023-05-01

Tema:
UTS
Pokok Bahasan:
Ujian Tengah Semester Komunikasi dalam Praktik Kebidanan
Keterangan:

Pelaksanaan pada tgl 11 April 2023
9 Rencana: 2023-05-02 Tema:

Prinsip perubahan perilaku yg mendasari promosi kesehatan



Pelaksanaan: 2023-05-27 Pokok Bahasan:

Keterangan:

10

Rencana: 2023-05-09

Pelaksanaan: 2023-05-27

Tema:
Aspek sosial budaya yang berkaitan dengan kehamilan, persalinan, nifas, BBL
Pokok Bahasan:

Keterangan:

11

Rencana: 2023-05-16

Pelaksanaan: 2023-05-27

Tema:
Cara Pendekatan melalui budaya dan kegiatan kebudayaan
Pokok Bahasan:

Keterangan:

12

Rencana: 2023-05-23

Pelaksanaan: 2023-05-27

Tema:
Aplikasi cara-cara pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan
Pokok Bahasan:

Keterangan:

13

Rencana: 2023-05-30

Pelaksanaan: 2023-05-27

Tema:
Konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural awareness
Pokok Bahasan:

Keterangan:

14

Rencana: 2023-06-06

Pelaksanaan: 2023-05-27

Tema:
Rumor dan fakta kebidanan
Pokok Bahasan:
Rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak 1. Pada ibu hamil 2. Pada ibu
bersalin 3. Pada ibu nifas
Keterangan:

15

Rencana: 2023-06-13

Pelaksanaan: 2023-05-27

Tema:
Rumor dan Fakta Kebidanan
Pokok Bahasan:
Rumor dan fakta yang terkait dengan kesehatan ibu dan anak 1. Pada BBL, Bayi dan Balita,
Apras 2. Pada KB dan Kesehatan Reproduksi
Keterangan:

16

Rencana: 2023-06-20

Pelaksanaan: 2023-05-27

Tema:
Ujian Akhir Semester
Pokok Bahasan:

Keterangan:

 
Dosen Pengampu 

DYAH MULIAWATI, S.ST., MPH
NIDN: 0512068801

Bantul, 22 Agustus 2023 
 

NIDN:
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REKAP PRESENSI KULIAH
Semester : Genap 2022/2023

Mata Kuliah : Promosi Kesehatan (Bd.5.018)
Nama Kelas : BID2
Dosen : DYAH MULIAWATI, S.ST., MPH,

RATNA WULAN PURNAMI, S.ST., M.Kes

Dosen Yang Hadir : RATNA WULAN PURNAMI, S.ST., M.Kes (8 dari 16) (50%)
DYAH MULIAWATI, S.ST., MPH (8 dari 16) (50%)

Pertemuan Terlaksana : 16 dari 16

No. NIM Nama Prodi Jml.
Kehadiran

%
Kehadiran Sakit Ijin Alpa

1 M22020001 AISYAH HUMAIRA KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
2 M22020002 AMALIA SALSABILA KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
3 M22020003 AMALIA NURUL SHADRINA KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
4 M22020004 LAROIBA ZALFA NUR KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
5 M22020005 LATHIFAH KINANTHI SOTYA ATMAJA KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
6 M22020006 SITI SAROH AZZAHRO KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
7 M22020007 TASYA NUR ANANDA KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
8 M22020008 AZKA NIDAUL FITRIA MAIMUNA KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0
9 M22020009 NUR AISYAH ZAMIL KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0

10 M22020010 WISYAH FADIYAH KEBIDANAN 15 93.75 0 0 0

Bantul, 22 Agustus 2023 
Mengetahui, 

 

NIDN:
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DAFTAR NILAI AKHIR
Program Studi KEBIDANAN - DIII Reguler

Semester : Genap 2022/2023

Mata Kuliah : Bd.5.009 - Komunikasi dalam Praktik Kebidanan
Nama Kelas : BID2
Jumlah Peserta : 10
Dosen : DYAH MULIAWATI, S.ST., MPH

ENDAH TRI WAHYUNI, S.ST., M.Kes

No. NIM Nama
Nilai Asal

Absolut Relatif
Tugas Presensi Sikap UTS UAS Praktik Lapangan

1. M22020001 AISYAH HUMAIRA 88.00 100.00 80.00 92.00 82.00 85.00 86.00 A
2. M22020002 AMALIA SALSABILA 85.00 100.00 80.00 84.00 98.00 85.00 87.05 A
3. M22020003 AMALIA NURUL SHADRINA 80.00 100.00 80.00 72.00 83.00 74.00 77.25 B
4. M22020004 LAROIBA ZALFA NUR 83.00 100.00 80.00 76.00 74.00 85.00 82.15 A
5. M22020005 LATHIFAH KINANTHI SOTYA ATMAJA 83.00 100.00 80.00 72.00 70.00 85.00 80.95 A
6. M22020006 SITI SAROH AZZAHRO 82.00 100.00 80.00 84.00 74.00 85.00 83.30 A
7. M22020007 TASYA NUR ANANDA 85.00 100.00 80.00 74.00 74.00 85.00 81.95 A
8. M22020008 AZKA NIDAUL FITRIA MAIMUNA 85.00 100.00 80.00 76.00 62.00 85.00 80.45 A
9. M22020009 NUR AISYAH ZAMIL 83.00 100.00 80.00 52.00 83.00 74.00 74.40 B
10. M22020010 WISYAH FADIYAH 83.00 100.00 80.00 44.00 83.00 74.00 73.20 B

Mengetahui,
Nama Dosen Tanda tangan

DYAH MULIAWATI, S.ST., MPH  

ENDAH TRI WAHYUNI, S.ST., M.Kes  


