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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MADANI 

Mata kuliah  Kode Rumpun MK Bobot (sks) Semester  Tanggal Penyusunan 

Kegawatdaruratan Maternal Neonatal dan 
Basic Life Support 

Bd.5.026 Mata Kuliah Wajib 
Program Studi 

3 SKS Tiga (III) 12 Februari 2023 

Otorisasi  Pengembang RPS Koordinator MK Ketua Prodi 

Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes Nining Sulisyawati, S.ST., 
M.Kes 

Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

 CPL-Prodi yang dibeban pada MK 

Sikap a. (SU1) Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius  
b. (SU2) Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan praktik kebidanan berdasarkan agama, moral, dan  

filosofi, kode etik profesi, serta standar  kebidanan 
c. (SU4) Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan 

orisinal orang lain  
d. (SU6) Menghargai martabat perempuan sebagai individu yang memiliki hak-hak, potensi, dan privasi  
e. (SU7) Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan  
f. (SU8) Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan  bernegara serta dalam kehidupan berprofesi; 
g. (SU10) Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaannya. 

Pengetahuan Menguasai konsep dasar materi kegawatdaruratan maternal neonatal dan basic life support 

Ketrampilan 
Umum 

a. (KU1) Mampu menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dan memilih beragam metode yang sesuai, baik   yang belum 
maupun yang sudah baku dalam pelayanan dan asuhan kebidanan berdasarkan analisis data. 

b. (KU2) Mampu menunjukkan kinerja yang bermutu dan terukur sesuai dengan standar prosedur operasional dalam 
memberikan pelayanan dan asuhan kebidanan. 

c. (KU3) Mampu memecahkan masalah dalam pelayanan dan asuhan kebidanan sesuai dengan kompetensi, 
kewenangan yang berbasis bukti ilmiah dan bertanggung jawab atas hasilnya secara mandiri. 
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Ketrampilan 

Khusus 
a. (KK 1) Mampu memberikan asuhan kebidanan dasar pada kehamilan normal, deteksi dini, dan penanganan awal 

kegawatdaruratan serta rujukan dengan mengunakan manajemen kebidanan sesuai  standar operasional prosedur 
(SOP), kode etik profesi dan tanggap budaya di tatanan pelayanan kesehatan dan komunitas 

b. (KK 2) Mampu melakukan asuhan kebidanan dasar pada persalinan dan bayi baru lahir normal, deteksi dini, dan 
penanganan awal kegawatdaruratan serta rujukan menggunakan manajemen kebidanan sesuai dengan SOP, kode 
etik profesi dan tanggap budaya di tatanan pelayanan kesehatan 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)  

M1 Mampu memahami konsep dan prinsip penyelamatan  dan bantuan hidup dasar. 

M2 Mampu memahami konsep penanganan awal kegawatdaruratan maternal neonatal  

M3 Mampu mendeteksi dini komplikasi yang bisa terjadi pada Kehamilan 

M4 Mampu mendeteksi dini komplikasi yang bisa terjadi pada  persalinan dan bayi baru lahir 

M5 Mampu mendeteksi dini komplikasi  yang bisa terjadi pada Pasca persalinan  

M6 Mampu mendeteksi dini komplikasi yang bisa terjadi pada bayi baru lahir dan bayi, balita 

M7 Mampu melakukan Penanganan awal kegawatdaruratan pada maternal dan neonatal 

M8 Memahami Sistem Rujukan Kegawatdaruratan maternal Neonatal 

Kemampuan akhir tiap tahapan (Sub-CPMK) 

L1 Mampu memahami konsep dan prinsip penyelamatan  dan bantuan hidup dasar. 

 L2 Mampu memahami konsep penanganan awal kegawatdaruratan maternal neonatal 

L3 Mampu mendeteksi dini komplikasi yang bisa terjadi pada Kehamilan 

L4 Mampu mendeteksi dini komplikasi yang bisa terjadi pada  persalinan dan bayi baru lahir 

L5 Mampu mendeteksi dini komplikasi  yang bisa terjadi pada Pasca persalinan 

L6 Mampu mendeteksi dini komplikasi i yang bisa terjadi pada bayi baru lahir dan bayi, balita 

L7 Mampu melakukan Penanganan awal kegawatdaruratan pada maternal dan neonatal 

L8 Memahami Sistem Rujukan Kegawatdaruratan maternal Neonatal 

Deskripsi Singkat MK Mata kuliah ini mempelajari tentang kegawatdaruratan maternal dan neonatal dan Basic Lif Support  dalam pelayanan kebidanan 

Bahan Kajian  1. Kegawatdaruratan selama kehamilan, persalinan, Nifas 
2. Kegawatdaruratan neonatal 
3. Konsep Basic Life support 
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4. Konsep rujukan kegawatdaruratan maternal neonatal 

Daftar Referensi Utama  

1. Direktorat Kesehatan keluarga. Direktorat Jenderal Kesehatan Masyarakat, Kementerian Kesehatan 2017. Modul Pelatihan 
Penanganan Kegawatdaruratan Maternal Dan Neonatal Bagi Dokter Umum, Bidan Dan Perawat di Fasilitas Pelayanan 
Kesehatan Primer.  

2. IBI. 2021. Buku Panduan Pelatihan Midwifery Update. Jakarta 
3. JNPK-KR, 2019, Pedoman Pelatihan PONEK. 
4. Kementerian Kesehatan 2018, Pelayanan Kesehatan Neonatal Esensial Pedoman Teknis Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama.  
5. WHO-Kemenkes 2013, Buku Saku Pelayanan Kesehatan Ibu di fasilitas kesehatan dasar dan rujukan 

Pendukung Jurnal publikasi penelitian dan atau pengabmas, sebagai bentuk integrasi Tri Dharma)  

 

Media Pembelajaran  Perangkat lunak: 
 Zoom, g meet dll 

Perangkat keras:  
LCD, White Board, Sound System, LapTop, Pointer, Spidol 

Dosen Pengampu (teori 
maupun praktikum) 

1. Nining Sulistyawati, S.ST., MKes 
2. Ery Fatmawati, S. Farm., Apt., S.ST., M.Kes 

Mata kuliah prasyarat  Asuhan kehamilan, Asuhan Persalinan dan bayi baru lahir, Asuhan Nifas 

 
Korelasi CPL (P, S, KU, KK), CPMK (M) terhadap Sub CPMK (L) 
Contoh: 

CPL  L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9 L10 L11 L12 L13 L14 

P1 

M1 √              

M2  √ √ √           

M3     √ √         

KU1 
M4       √ √ √ √ √    

M5            √ √  

KU2 M6              √ 
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A. MATRIK RENCANA PEMBELAJARAN TEORI & PRAKTIKUM 

Mgg ke- 
(tgl) 

Kemampuan akhir tiap 
tahapan belajar (Sub-

CPMK) 

Bahan Kajian 
 

Bentuk 
pembelajaran, 

Metode 
pembelajaran, 

Penugasan 
Mahasiswa, 

(estimasi waktu)  

 
Materi 

Pembelajaran 

Penilaian 
 

 
Bobot 

penilaian 

 
Dosen 

pengampu 

 
Referensi 

Indikator Kriteria & 
bentuk 

  

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) 

1 
Senin, 

20/02/2023 

Mahasiswa mampu 
Memahami konsep 
dasar basic life support 
dan memahami konsep 
penanganan awal 
kegawatdaruratan 
maternal neonatal 

Konsep Basic life support Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1) SGD; 2) Ceramah 
2x50mnt 
 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Ery Fatmawati, 
S.Farm., Apt., 
S.ST., M.Kes 

1,2 
(merujuk 
ke nomer 
referensi 
di bawah 
table) 

2 
Senin, 

20/02/2023 

Memahami  Triage dan 
transportasi sebagai 
landasan untuk 
diterapkan pada asuhan 
kebidanan pada 
Kegawatdaruratan 
meternal dan neonatal 

Triage dan transportasi 
pada kegawatdaruratan 
maternal neonatal 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah;  
Metode Pembelajaran: 
Metode: SGD (2x50 
menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 

Ery Fatmawati, 
S.Farm., Apt., 
S.ST., M.Kes 

1,2 
(merujuk 
ke nomer 
referensi 
di bawah 
table) 
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rubrik 
penilaian)  

(seminar, 
tugas, dll) 

3 
Kamis, 

23/02/2023 

Mampu memahami 
Asuhan kegawat 
daruratan pada 
kehamilan Trimester I :  
a. Abortus imminen 
b. Abortus insipiens 
c. Abortus inkomplit 
d. Abortus komplit 
e. Bligthed Ovum 
f.  Missed Abortion 
g. IUGR 

Asuhan kegawat 
daruratan pada 
kehamilan Trimester I :  
a.Abortus imminen 
b. Abortus insipiens 
c. Abortus inkomplit 
d. Abortus komplit 
e. Bligthed Ovum 
f.  Missed Abortion 
g. IUGR 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
Metode Pembelajaran: 
1)cooperative learning; 
2)collaborative  
((2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Ery Fatmawati, 
S.Farm., Apt., 
S.ST., M.Kes 

1,2 
(merujuk 
ke nomer 
referensi 
di bawah 
table) 

4 
Kamis, 

23/02/2023 

Asuhan 
Kegawatdaruratan pada 
Kehamilan Trimester I : 
KE dan KET 
Molahidatidosa 
Anemia 
Hiperemisis Gravidarum 
 

Asuhan 
Kegawatdaruratan pada 
Kehamilan Trimester I : 
KE dan KET 
Molahidatidosa 
Anemia 
Hiperemisis Gravidarum 
 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
Metode Pembelajaran: 
cooperative dan 
kollaborative learning;  
 (2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Ery Fatmawati, 
S.Farm., Apt., 
S.ST., M.Kes 

 

5 
Senin, 

27/02/2023 

Kehamilan dengan 
Infeksi (TORCH): 
a. Toxoplasma 
b. Rubella 
c. CMV 
d. Herpes simplex 

Kehamilan dengan 
Infeksi (TORCH): 
a. Toxoplasma 
b. Rubella 
c. CMV 
d. Herpes simplex 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1)cooperative learning; 
5) collaborative 
learning;  

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 

Ery Fatmawati, 
S.Farm., Apt., 
S.ST., M.Kes 
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Metode: SGD (2x50 
menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit 

rubrik 
penilaian)  

(seminar, 
tugas, dll) 

6 
Senin, 

27/02/2023 

Kehamilan dengan 
Penyakit Infeksi : 
a.Kehamilan dengan HIV 
b.Kehamilan dengan 
IMS 
c.Kehamilan dengan 
Hepatitis B 

Kehamilan dengan 
Penyakit Infeksi : 
a.Kehamilan dengan HIV 
b.Kehamilan dengan IMS 
c.Kehamilan dengan 
Hepatitis B 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
Metode Pembelajaran: 
1)cooperative 
learning;2)collaborative 
learning;3) PBL 
(Problem Based 
Learning) 2x 50 mnt 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Ery Fatmawati, 
S.Farm., Apt., 
S.ST., M.Kes 

 

7 
Kamis, 

02/03/2023 

Perdarahan Ante partum 
:  
a.PLasenta Previa 
b.Solutio Plasenta 

Perdarahan Ante partum 
:  
a.PLasenta Previa 
b.Solutio Plasenta 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1cooperative learning; 
2)collaborativelearning; 
3) PBL (Problem Based 
Learning) 
 (2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Ery Fatmawati, 
S.Farm., Apt., 
S.ST., M.Kes 

 

8 Ujian Tengah Semester (UTS) 20-25 Maret 2023 

9 
Senin, 

27/03/2023 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
kehamilan: 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
kehamilan: 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 

Kajian pustaka 
tentang . . . 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 

Nining 
Sulistyawati, 
S.ST., M.Kes 

 



 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Madani No : FM/SMY/01/01 

 

Formulir 

Rencana Pembelajaran Semester 
 

Tanggal  : 03 – 09 – 2022  

Revisi  : 02 

Halaman   No 7 dari 7 

 
a.Hipertensi dalam 
kehamilan 
b.Pre eklamsia 
c.Eklamsia 
d.Kehamilan dengan DM 
e.Kehamilan dengan 
TBC 

a.Hipertensi dalam 
kehamilan 
b.Pre eklamsia 
c.Eklamsia 
d.Kehamilan dengan DM 
e.Kehamilan dengan 
TBC 

Metode Pembelajaran: 
1) cooperative learning; 
2)collaborative 
learning;3) PBL 
(Problem Based 
Learning) 
 (2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

halaman brp 
sampai berapa 

(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

10 
Senin, 

27/03/2023 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
persalinan:  
a.KPD 
b.IUFD 
c.Oligohidramnion 
d.Polihidramnion 
e.Gemelli 
f.Makrosomia dan atau 
persalinan lama 
g.Gawat Janin/Fetal 
distress 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
persalinan:  
a.KPD 
b.IUFD 
c.Oligohidramnion 
d.Polihidramnion 
e.Gemelli 
f.Makrosomia dan atau 
persalinan lama 
g.Gawat Janin/Fetal 
distress 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1) cooperative learning; 
2) collaborative 
learning; 6) PjBL 
(Project Based 
learning); 7) PBL 
(Problem Based 
Learning) 
 (2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Nining 
Sulistyawati, 
S.ST., M.Kes 

 

11 
Kamis, 

30/03/2023 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
kala persalinan:  
a.Persalinan presipitatus 
b.Persalinan 
sungsang/Mallpresentasi 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
kala persalinan:  
a.Persalinan presipitatus 
b.Persalinan 
sungsang/Mallpresentasi 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1) cooperative learning; 
2) collaborative 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 

Nining 
Sulistyawati, 
S.ST., M.Kes 
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a.CPD/DKP 
b.Kala I 
Lama/memanjang 
c.Kala II Lama/Partus 
macet 
d.Distosia bahu 
e.Ruptur uteri 
f.Ruptur/Laserasi jalan 
lahir 

a.CPD/DKP 
b.Kala I 
Lama/memanjang 
c.Kala II Lama/Partus 
macet 
d.Distosia bahu 
e.Ruptur uteri 
f.Ruptur/Laserasi jalan 
lahir 

learning; 6) PjBL 
(Project Based 
learning); 7) PBL 
(Problem Based 
Learning) 
 (2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

rubrik 
penilaian)  

tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

12 
Kamis, 

30/03/2023 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
persalinan :  
a. Retensio plasenta 
b. Sisa plasenta 
c. Atonia uteri 
d. Vasa Previa 
 

Asuhan 
kegawatdaruratan pada 
persalinan :  
a. Retensio plasenta 
b. Sisa plasenta 
c. Atonia uteri 
d. Vasa Previa 
 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1) cooperative learning; 
2)collaborative 
learning;  
 (2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Nining 
Sulistyawati, 
S.ST., M.Kes 

 

13 
Senin,  

03/04/2023 

Menjelaskan asuhan 
kegawatdaruratan 
padamasa nifas: 
a. Metritis 
b. Peritonitis 
c. Infeksipayudara 
d. Infeksinifas 
e. Tromboplebitis 
f. Sepsis 

Menjelaskan asuhan 
kegawatdaruratan 
padamasa nifas: 
a. Metritis 
b. Peritonitis 
c. Infeksipayudara 
d. Infeksinifas 
e. Tromboplebitis 
f. Sepsis 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1)cooperative learning; 
2)collaborative 
learning; 6) PjBL 
(Project Based 
learning); 7) PBL ( 
 (2x50 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Nining 
Sulistyawati, 
S.ST., M.Kes 
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Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

14 
Senin,  

03/04/2023 

Asuhan 
kegawatdaruratan 
neonatus : 
a.Asfiksia 
b.BBLR 
c.Hipotermi 
d.Ikterus Neonatorum 
e.Tetanus Neonaturum 
f.  Hipoglikemi 
g. Bayi dengan Ibu 
Hepatitis B 
h. Bayi dengan Ibu 
TORCH 

Asuhan 
kegawatdaruratan 
neonatus : 
a.Asfiksia 
b.BBLR 
c.Hipotermi 
d.Ikterus Neonatorum 
e.Tetanus Neonaturum 
f.  Hipoglikemi 
g. Bayi dengan Ibu 
Hepatitis B 
h. Bayi dengan Ibu 
TORCH 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1)cooperative learning; 
2) collaborative 
learning;3) PBL 
(Problem Based 
Learning) 
 
 (2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

  Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Nining 
Sulistyawati, 
S.ST., M.Kes 

 

15 
Kamis 

6/04/2023 

Penanganan Jenis Syok 
dalam Kebidanan: 
a. Syok Haemoragic 
b. Syok Hipovolemik 
c. Syok Anafilaksis 

Penanganan Jenis Syok 
dalam Kebidanan: 
a.Syok Haemoragic 
b.Syok Hipovolemik 
c.Syok Anafilaksis 

Bentuk Pembelajaran: 
1) kuliah; 2) Praktikum 
 
Metode Pembelajaran: 
1)cooperative learning; 
2)collaborative 
learning;  
(2x50 menit) 
Penugasan: Tugas-1 
(jelaskan) (2x60 menit) 

Kajian pustaka 
tentang . . . 
halaman brp 
sampai berapa 

Ketepatan/ 
kesesuaian 
dalam . . . 
(sesuaikan 
dg 
instrumen/ 
rubrik 
penilaian)  

Tes/ non 
tes 
(jelaskan) 

5% dst 
(merujuk 
dari 
kumulatif 
poin 
evaluasi: 
tugas 
(seminar, 
tugas, dll) 

Nining 
Sulistyawati, 
S.ST., M.Kes 

 

16 Ujian Akhir Semester (UAS) 8-10 Mei 2023 
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JADWAL PEMBELAJARAN PRAKTIKUM  
 

Minggu ke- Tanggal Materi Nama Dosen 

1 Kamis, 06/04/2023 Demonstrasi penanganan perdarahan dalam kehamilan Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

2 Kamis,06/04/2023 Demontrasi Persalinan dengan KPD Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

3 Senin, 10/04/2023 Demonstrasi Persalinan dengan Preeklamsia dan Eklamsia Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

4 Senin, 10/04/2023 Tindakan Manual Plasenta pada retensio Plasenta dan Klinik Digital Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

5 Kamis, 13/04/2023 Demontrasi Tindakan Manual Plasenta pada retensio Plasenta dan 
Klinik digital 

Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

6 Kamis, 13/04/2023 Pertolongan  Persalinan dengan Presentasi Bokong Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

 15-28 April LIBUR IDHUL FITRI  

7 Senin, 01/05/2023 Demonstrasi Pertolongan Persalinan dengan Presentasi Bokong Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

8 Senin, 01/05/2023 Pertolongan Persalinan dengan Distosia Bahu Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

9 Kamis, 04/05/2023 Demonstrasi Pertolongan Persalinan dengan Distosia Bahu Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

10 Kamis, 04/05/2023 Penanganan Perdarahan karena Atonia Uteri Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

11 Senin, 08/05/2023 Demonstrasi Penanganan Perdarahan karena atonia uteri Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

12 Senin, 08/05/2023 Resusitasi BBL dengan Asfiksia Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

13 Kamis,11/05/2023 Demonstrasi Resusiatasi BBL dengan Asfiksia Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

14 Kamis,11/05/2023 Demonstrasi Penanganan syok dalam kasus kebidanan Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 

 08-10 Mei 2023 UAS  
 
B. EVALUASI 
Teori :  

a. Ujian Tengah Semester  = 30% 
b. Ujian Akhir Semester  = 30% 
c. Tugas, Seminar, Dll  = 20%  
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d. Kehadiran   = 10% 
e. Sikap    = 10% 

Praktikum : 
a. Responsi   = 60% 
b. Harian (pretest, post test,) = 40% 

 

Nilai Mutu Angka Keterangan 

  80,0 A 4 Sangat Baik 

70,0 – 79,9 B 3 Baik 

60,0 – 69,9 C 2 Cukup (batas lulus) 

40,0 – 59,9 D 1 Kurang 

 39,9 E 0 Gagal 

C. REFERENSI 
Direktorat Kesehatan keluarga. Direktorat Jenderal Kesehatan Masyarakat, Kementerian Kesehatan 2017. Modul Pelatihan Penanganan Kegawatdaruratan 
Maternal Dan Neonatal Bagi Dokter Umum, Bidan Dan Perawat di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Primer.  
IBI. 2021. Buku Panduan Pelatihan Midwifery Update. Jakarta 
JNPK-KR, 2019, Pedoman Pelatihan PONEK. 
Kementerian Kesehatan 2018, Pelayanan Kesehatan Neonatal Esensial Pedoman Teknis Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama.  
WHO-Kemenkes 2013, Buku Saku Pelayanan Kesehatan Ibu di fasilitas kesehatan dasar dan rujukan 
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D. PORTOPOLIO PENILAIAN DAN EVALUASI KETERCAPAIAN CPL MAHASISWA 

 

 
Minggu ke 

Pertemuan ke 
CPL 

CPMK 
(M) 

SUB 
CPMK (L) 

Indikator 
Bentuk Soal 

  

Bobot 
Nilai 

NILAI MHS 
(0-100) 

Jumlah (Nilai 
Mhs)X(Bobot 

%) 

Ketercapaian CPL 
pada Mhs (%) 

1-7 
 

S3 (CPL 1) 
PP1 (CPL2) 

M1-M L1  
 

Diskusi 
Tugas-1 
Soal EK 1 
(easy) 
 

2,5% 
2,5% 

5% 

10%    

4-7 S3 (CPL 1) 
PP1 (CPL2) 
 

M2 
M3 

L2, L3, 
L4 
L5, L6 

 Tugas-2 
Tugas-3 
Diskusi  
Tugas-4 
Soal EK 2 
(easy) 

5% 
2,5% 
2,5% 
2,5% 
2,5% 

5% 

25%    

EVALUASI CAPAIAN PEMBELAJARAN UTS dan  UAS  

 
Mengetahui  

Ketua Prodi Diploa III Kebidanan 

 
Bantul, 12 Februari 2023 

PJ Mata Kuliah Kegawatdarauratana Maternal Neonatal dan 
Basic Life Support 

 
 

 
 

Nining Sulistyawati, S. ST., M.Kes 
NIK. 02.051082.12.0013 

 
 

 
 

Nining Sulistyawati, S.ST., M.Kes 
NIK.02.051082.12.0013 
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Format Rencana Tugas Mahasiswa (jumlahnya sesuai jumlah penugasan, seminar dll 

di table matrik pembelajaran) 
 

 RENCANA TUGAS MAHASISWA 

Program Studi Diploma III Kebidanan 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Madani 
 

Mata Kuliah   

Kode MK  SKS: Semester : 

Dosen   

Minggu ke-  

Bentuk tugas   Waktu pengerjaan 
tugas  

 

Judul Tugas   
 
 

Sub Capaian 
Pembelajaran MK 

 
 
 

Diskripsi tugas   
 

Metode Pengerjaan 
Tugas  

 
 
 

Bentuk luaran  
 
 
 

 

 
Lampiran:  
1. Pembagian kelompok 
2. Instrumen penilaian (seminar, diskusi kelompok, tugas, sikap dll) 

a. Format Penilaian Presentasi 

No Komponen Penilaian 
 

Nilai Klp 1 Klp 2 Klp 3 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

Kelengkapan isi dan sistematika penulisan 
Kekompakan dan keaktifan anggota kelompok 
Media/ slide yang digunakan menarik 
Penyampaian menarik, ringkas dan jelas  
Kemampuan menjawab pertanyaan dan 
mempertahankan argumen 
Manajemen waktu 

20 
10 
10 
25 
25 
 

10 

   

 Total Nilai 100    

 
a. Format Penilaian Makalah Askep & Analisis Junal (EBN) 

No Komponen Penilaian Nilai Klp 1 Klp 2 Klp 3 

1. 
 
 
 
 
2. 
3. 
 

Kelengkapan isi makalah (Cover; daftar isi, 
BAB I: pendahuluan, BAB II: 
pembahasan/isi, BAB III: kesimpulan). 
Khusus untuk jurnal ada analisis jurnal dan 
implikasi keperawatannya. 
Sistematika penulisan makalah  
Menggunakan bahasa yang baku dan 
benar  

20 
 
 
 

20 
10 
35 
15 
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4. 
 
5.  

Pembahasan rapi, jelas, padat dan 
mengena 
Referensi/ literatur yang digunakan 
(termasuk penulisan daftar pustaka yang 
benar) 

 Total Nilai 100    

 
b. Format Penilaian Sikap 

No Nama Masuk 
kelas 
tepat 
waktu 
(25%) 

Keaktifan 
(20%) 

Mengumpulkan 
tugas tepat 

waktu (15%) 

Memakai 
seragam 

(10%) 

Tertib dalam 
mengikuti 

pembelajaran 
(15%) 

Menjaga 
kesopanan 
terhadap 
teman & 

dosen (15%) 

Nilai 
Akhir 

1         

dst         
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
MADANI
 Alamat : Jl. Wonosari Km . 10 Karanggayam , Sitimulyo, Piyungan,

Bantul. Telp./Fax. : 02744353276

Email : info@stikesmadani.ac.id

Website : stikesmadani.ac.id

 

REKAP PRESENSI KULIAH
Semester : Genap 2022/2023

Mata Kuliah : Kegawatdaruratan Maternal Neonatal dan Basic Life Support (Bd.5.025)
Nama Kelas : BID4
Dosen : NINING SULISTYAWATI, S.ST., M.Kes,

ERY FATMAWATI, S.ST.,S.Farm.,Apt., M.Kes

Dosen Yang Hadir : ERY FATMAWATI, S.ST.,S.Farm.,Apt., M.Kes (8 dari 16) (50%)
NINING SULISTYAWATI, S.ST., M.Kes (8 dari 16) (50%)

Pertemuan Terlaksana : 16 dari 16

No. NIM Nama Prodi Jml.
Kehadiran

%
Kehadiran Sakit Ijin Alpa

1 M21020001 AISYAH RAFIFAH RAHMI SULTAN KEBIDANAN 16 100 0 0 0
2 M21020002 ALYA NUR SHAFIYYAH KEBIDANAN 16 100 0 0 0
3 M21020003 FADILLA TASQIYATUN NAFIS KEBIDANAN 16 100 0 0 0
4 M21020005 HASNA NABIHA KEBIDANAN 16 100 0 0 0
5 M21020006 HEMALIA PUTRI ARDANTI KEBIDANAN 16 100 0 0 0
6 M21020007 KHODIJAH MUTHMAINNAH KEBIDANAN 16 100 0 0 0
7 M21020008 KURNIA WAHYU KUSUMA DEWI KEBIDANAN 16 100 0 0 0
8 M21020009 NOOR FADHILLAH PUTRI KEBIDANAN 16 100 0 0 0
9 M21020011 SABILLA ASYARI KEBIDANAN 16 100 0 0 0

10 M21020012 AFIFAH KEBIDANAN 16 100 0 0 0
11 M21020013 NIDA PITRIA KEBIDANAN 16 100 0 0 0

Bantul, 22 Agustus 2023 
Mengetahui, 

 

NIDN:
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
MADANI
 Alamat : Jl. Wonosari Km . 10 Karanggayam , Sitimulyo, Piyungan,

Bantul. Telp./Fax. : 02744353276

Email : info@stikesmadani.ac.id

Website : stikesmadani.ac.id

 

REKAP MATERI KULIAH
Semester : Genap 2022/2023

Program Studi : KEBIDANAN - DIII Reguler
Mata Kuliah : Kegawatdaruratan Maternal Neonatal dan Basic Life Support (Bd.5.025)
Nama Kelas : BID4
Dosen : NINING SULISTYAWATI, S.ST., M.Kes,

ERY FATMAWATI, S.ST.,S.Farm.,Apt., M.Kes
Pertemuan Ke Tanggal Isi Pertemuan

1

Rencana: 2023-02-20

Pelaksanaan: 2023-02-22

Tema:
Konsep dasar basic life support dan ABC memahami konsep penanganan awal kegawatdaruratan maternal neonatal
Pokok Bahasan:
Konsep dasar basic life support dan ABC memahami konsep penanganan awal kegawatdaruratan maternal neonatal
Keterangan:

2

Rencana: 2023-02-23

Pelaksanaan: 2023-02-22

Tema:
Triage system rujukan dan transportasi sebagai landasan untuk diterapkan pada asuhan kebidanan pada Kegawatdaruratan meternal
dan neonatal
Pokok Bahasan:
Triage system rujukan dan transportasi sebagai landasan untuk diterapkan pada asuhan kebidanan pada Kegawatdaruratan meternal
dan neonatal
Keterangan:

3

Rencana: 2023-02-27

Pelaksanaan: 2023-02-27

Tema:
kegawatdaruratan pada kehamilan TM I
Pokok Bahasan:
Abortus imminens, insipiens, inkomplut, komplit, missd abotion
Keterangan:

4

Rencana: 2023-03-02

Pelaksanaan: 2023-02-27

Tema:
Kehamilan KET, Mola Hidatidosa, Hiperemesis Gravidarud dan Anemia
Pokok Bahasan:
diagnosa, prornosis, predisposisi, tatalaksana pada kehamilan dengan KET, Mola, Hiperemesis, dan amenia
Keterangan:

5

Rencana: 2023-03-06

Pelaksanaan: 2023-03-02

Tema:
KEhamilan dengan infeksi TORCH
Pokok Bahasan:
Jenis torch, preventif, peranbidan
Keterangan:

6

Rencana: 2023-03-09

Pelaksanaan: 2023-03-02

Tema:
kehamilan dengan hepatitis b, hiv dan IMS
Pokok Bahasan:
Penyebab, gejala, patofisiologi, tatalaksana
Keterangan:
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7

Rencana: 2023-03-13

Pelaksanaan: 2023-03-06

Tema:
Tatalaksana kehamilan denga placenta previa dan solutio plantae
Pokok Bahasan:
jenis placenta previa, klasifikasi, fator resiko, komplikasi, tata laksana
Keterangan:

8

Rencana: 2023-03-16

Pelaksanaan: 2023-03-15

Tema:
Kegawatdaruratan Pada Kehamilan
Pokok Bahasan:
Hipentensi Kronis, Hipertensi gestasional,Preeklamsi/eklamsia, Superimposed Preeklamsi/eklamsia, Kehamilan dengan TB dan DM
Keterangan:

Perkuliahan terlaksana sesuai dengan RPS dan jadwal tanggal 06 Maret 2023

9

Rencana: 2023-03-20

Pelaksanaan: 2023-03-15

Tema:
Kegawatdaruratan pada persalinan
Pokok Bahasan:
Persalinan dengan KPD, Persalinan dengan dengan sungsang/presbo, persalinan gemelli, fetal distress
Keterangan:

Perkuliahan terlaksana sesuai dengan RPS dan jadwal, Kamis 09 Maret 2023

10

Rencana: 2023-03-23

Pelaksanaan: 2023-03-15

Tema:
Kegawatdaruratan maternal pada persalinan
Pokok Bahasan:
Persalinan dengan Olighidramnion, poli hidramnion, makrosomia, IUFD
Keterangan:

Perkuliahan terlaksanan sesuai dengan RPS dan jadwal, Kamis 09 Maret 2023

11

Rencana: 2023-03-27

Pelaksanaan: 2023-03-15

Tema:
Kegawatdaruratan Materal pad persalinan
Pokok Bahasan:
Persalinan lama (Kala I memanjang, Kala II takmaju/macet), Persalinan dengan DKP, Persalinan dengan distosia Bahu,
Keterangan:

Perkuliahan terlaksana sesuai dengan RPS dan Jadwal, Senin 13 Maret 2023

12

Rencana: 2023-03-30

Pelaksanaan: 2023-03-15

Tema:
Kegawatdaruratan maternal pada persalinan
Pokok Bahasan:
Perdarahan Post partum/ Haemoragic Post partum (HPP) yaitu atonia uteri, retensio plasenta retensio sisa plasenta, rupyur uteri, dan
kelainan pembekuan darah
Keterangan:

Perkuliahan terlaksana sesuai dengan RPS dan Jadwal 13 Maret 2023

13

Rencana: 2023-04-03

Pelaksanaan: 2023-05-29

Tema:
Asuhan kegawatdaruratan neonatus
Pokok Bahasan:
a. Asfiksia b. BBLR c. Hipotermi d. Ikterus Neonatorum e. Tetanus Neonaturum f. Hipoglikemi g. Bayi dengan Ibu Hepatitis B h. Bayi
dengan Ibu TORCH
Keterangan:

Terlaksana sesuai dengan jadwal dan RPS, 03 April 2023
14 Rencana: 2023-04-06

Pelaksanaan: 2023-05-29

Tema:
Penanganan Jenis Syok dalam Kebidanan:
Pokok Bahasan:
a. Syok Haemoragic b. Syok Hipovolemik c. Syok Anafilaksis
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Keterangan:

Terlaksana sesuai dengan jadwal dan RPS, 06 April 2023

15

Rencana: 2023-05-01

Pelaksanaan: 2023-05-25

Tema:
Ujian Tengah Semester
Pokok Bahasan:

Keterangan:

16

Rencana: 2023-05-04

Pelaksanaan: 2023-05-29

Tema:
Ujian Akhir Semester
Pokok Bahasan:
UAS MK Asuhan Kebidanan Kegawatdaruratan Maternal neonatal dan Basic Life support
Keterangan:

Terlaksna sesuai dengan jadwal dan RPS, 11 Mei 2023

 
Dosen Pengampu 

NINING SULISTYAWATI, S.ST., M.Kes
NIDN: 0505108201

Bantul, 22 Agustus 2023 
 

NIDN:
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