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Pertemuan
Ke Tanggal Isi Pertemuan

1

Rencana: 2023-02-25

Pelaksanaan: 2023-03-01

Tema:
Perspektif keperawatan anak dalam konteks keluarga
Pokok Bahasan:
a) Mortalitas, morbiditas b) Filosofi keperawatan anak: FCC, atraumatic care c) Konsep
keperawatan anak dalam Islam d) Peran perawat anak e) Tren isu keperawatan anak
Keterangan:

2

Rencana: 2023-03-04

Pelaksanaan: 2023-03-06

Tema:
FCC Neonatus
Pokok Bahasan:
Health Promotion of the Newborn and Family Adjustment To Extrauterine Life Nursing Care Of
The Newborn And Family Health Problems of the Newborn Birth Injuries Cranial Deformities
Dermatologic Problems In The Newborn Problems Related To Physiologic Factors Problems
Caused By Perinatal Environmental Factors The High-risk Newborn And Family General
Management Of High-risk Newborns Nursing Care Of High-risk Newborns High-risk Conditions
Related To Dysmaturity High Risk Related To Disturbed Respiratory Function High Risk Related
To Infectious Processes High Risk Related To Cardiovascular And Hematologic Complications
High Risk Related To Neurologic Disturbance High Risk Related To Maternal Conditions
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal dengan keterlambatan semua mahasiswa 5-17 menit

3

Rencana: 2023-03-11

Pelaksanaan: 2023-03-14

Tema:
Family center cared for Infant
Pokok Bahasan:
a) Health Promotion of the Infant and Family a. PROMOTING OPTIMUM GROWTH AND
DEVELOPMENT i. BIOLOGIC DEVELOPMENT ii. PSYCHOSOCIAL DEVELOPMENT iii. COGNITIVE
DEVELOPMENT iv. SOCIAL DEVELOPMENT v. COPING WITH CONCERNS RELATED TO
NORMAL vi. GROWTH AND DEVELOPMENT b. PROMOTING OPTIMUM HEALTH DURING
INFANCY i. NUTRITION ii. SLEEP AND ACTIVITY iii. DENTAL HEALTH iv. SAFETY PROMOTION
AND INJURY PREVENTION v. ANTICIPATORY GUIDANCE—CARE OF FAMILIES b) Health
Problems of the Infant a. NUTRITIONAL IMBALANCES i. VITAMIN IMBALANCES ii. MINERAL
IMBALANCES b. HEALTH PROBLEMS RELATED TO NUTRITION i. SEVERE ACUTE
MALNUTRITION (PROTEIN-ENERGY MALNUTRITION) ii. FOOD SENSITIVITY iii. FAILURE TO
THRIVE c. SPECIAL HEALTH PROBLEM i. COLIC (PAROXYSMAL ABDOMINAL PAIN) ii. SUDDEN
INFANT DEATH SYNDROME iii. POSITIONAL PLAGIOCEPHALY iv. APPARENT LIFE-
THREATENING EVENT c) Factor-faktor yang memengaruhi tumbuh kembang d) Konsep
tumbuh kembang bayi dalam islam
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal dengan metode presentasi mahasiswa dan masukan dosen
4 Rencana: 2023-03-18

Pelaksanaan: 2023-03-20

Tema:
FCC toddler
Pokok Bahasan:
a) Health Promotion of the Toddler and Family a. Promoting Optimum Growth And
Development i. Perkembangan Biologis 1. Perubahan proporsional 2. Perubahan sensori 3.
Maturase system 4. Motoric halus dan kasar 5. Perkembangan psikososial 6. Perkembangan
rasa otonomi ii. Perkembangan Kognitif 1. Fase sensorimotor (piaget) 2. Fase preoperational
(piaget) iii. Perkembangan moral iv. Perkembangan spiritual v. Perkembangan Citra tubuh vi.
Perkembangan Identitas gender vii. Perkembangan Sosial 1. Perpisahan dan individuasi 2.
Perkembangan Bahasa 3. Perilaku personal social 4. Bermain b. Temperamen c. Coping With
Concerns Related To Normal Growth And Development i. Toilet training ii. Sibling rivalry iii.
Temper tantrums iv. Negativism v. Stress vi. regresi d. Promoting Optimum Health During
Toddlerhood i. Nutrisi 1. Konseling nutrisi 2. Panduan diet ii. Diet vegetarian iii. Pengobatan
kompelemen dan alternative 1. Manajemen asuhan keperawatan iv. Tidur/istirahat dan
aktivitas v. Masalah gigi 1. Pemeriksaan gigi regular 2. Pemberishan plak 3. Fluoride 4. Dietary
factors vi. Promosi keamanan dan pencegahan cedera 1. Cedera karena sepeda motor 2. Car
restraints 3. Tenggelam 4. Terbakar 5. Keracunan 6. Jatuh 7. Aspirasi dan kekurangan
napas/lemas/suffocation 8. Bodily harm (menyakiti tubuh sendiri) vii. Pedoman pencegahan
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(focus kepada keperawatan keluarga) b) Health Problems of Early Childhood a. Masalah tidur
b. Agen cedera ingesti i. PRINCIPLES OF EMERGENCY TREATMENT 1. Pengkajian 2.
Dekontaminasi gaster 3. Pencegahan kejadian berulang ii. HEAVY METAL POISONING iii. LEAD
POISONING 1. Causes of Lead Poisoning 2. Pathophysiology and Clinical Manifestation 3.
Evaluasi diagnostic 4. Pedoman pencegahan 5. Screening for Lead Poisoning 6. Manajemen
terapeutik a. Terapi kelasi b. Prognosis c. Manajemen asuhan keperawatan c. Child
maltreatment i. CHILD NEGLECT ii. PHYSICAL ABUSE 1. Factors Predisposing to Physical
Abuse a. Karakteristik orang tua b. Karakteristik anak c. Karakteristik lingkungan 2. Abusive
Head Trauma 3. Munchausen Syndrome by Proxy iii. SEXUAL ABUSE 1. Karakteristik pelaku
dan korban 2. Initiation and Perpetuation of Sexual Abuse iv. Asuhan keperawatan 1.
Interaksi anak dan pengasuh 2. Riwayat dan wawancara a. Child Physical Abuse b. Neglect
and Emotional Abuse c. Sexual Abuse 3. Pengkajian fisik a. Child Physical Abuse b. Neglect
and Emotional Abuse c. Sexual Abuse 4. Penegakan askep a. Protect the Child From Further
Abuse b. Support the Child c. Support the Family d. Perencanaan pulang e. Prevent abuse d.
Konsep tumbuh kembang toddler dalam islam
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal 

5

Rencana: 2023-03-25

Pelaksanaan: 2023-03-25

Tema:
FCC preschool
Pokok Bahasan:
FCC preschool Materi FCC preschool, meliputi: A. Health Promotion Of The Preschooler And
Family a. Promoting Optimum Growth And Development i. Biologic Development 1. Gross And
Fine Motor Behavior ii. Psychosocial Development 1. Developing A Sense Of Initiative
(Erikson) 2. Oedipal Stage (Freud) iii. Cognitive Development 1. Preoperational Phase (Piaget)
iv. Moral Development (Kohlberg) v. Spiritual Development vi. Development Of Body Image
vii. Development Of Sexuality viii. Social Development 1. Language 2. Personal-Social
Behavior 3. Play ix. Temperament x. Coping With Concerns Related To Normal Growth And
Development 1. Preschool And Kindergarten Experience (Preparing The Child) 2. Sex
Education 3. Gifted Children 4. Aggression 5. Speech Problems 6. Stress 7. Fear b. Promoting
Optimum Health During The Preschool Years i. Nutrition ii. Sleep And Activity iii. Dental Health
iv. Injury Prevention v. Anticipatory Guidance c. Tumbuh Kembang Anak Usia Prasekolah
Menurut Islam B. Health Problems Of Early Childhood a. Sleep Problems b. Ingestion Of
Injurious Agents i. Heavy Metal Poisoning ii. Lead Poisoning c. Child Maltreatment i. Child
Neglect ii. Physical Abuse iii. Sexual Abuse iv. Nursing Care Of The Maltreated Child
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal, dengan 2 mahasiswa terlambat hadir 32 menit dan merupakan
anggota kelompok presentasi dan 3 mahasiswa yang ijin untuk mengikuti mubes. 

6

Rencana: 2023-04-01

Pelaksanaan: 2023-06-05

Tema:
FCC anak usia Sekolah
Pokok Bahasan:
A. Health Promotion of the School-Age Child and Family a. Promoting Optimum Growth And
Development i. Perkembangan biologis ii. Perubahan fisik iii. Maturasi sistems iv. Pre-pubertas
v. Perkembangan psikososial vi. Temperamen vii. Perkembangan kognitif viii. Perkembangan
Moral ix. Perkembangan Spiritual x. Perkembangan bahasa xi. Perkembangan social xii.
Bermain xiii. Perkembangan konsep diri xiv. Perkembangan seksualitas b. Coping With
Concerns Related To Normal Growth And Development i. Pengalaman sekolah ii. Disiplin iii.
Koping stres c. Promoting Optimum Health During The School Years i. Konsep tumbuh
kembang anak usia sekolah dalam islam ii. Perilaku kesehatan iii. Nutrisi iv. Istirahat dan tidur
v. Aktivitas fisik vi. Kesehatan gigi vii. Kesehatan sekolah viii. Pencegahan cedera ix.
Pedoman antisipatori- FCC B. Health Problems of the School-Age Child a. Obesity:
Complications, Treatment, And Prevention i. Etiologi ii. Patofisiologi iii. Evaluasi diagnostic iv.
Komplikasi v. Manajemen terapeutik vi. askep b. Dental Disorders i. Karies gigi ii. Patofisiologi
iii. Evaluasi diagnostic iv. Manajemen terapeutik v. askep vi. Penyakit periodontal dan askep
vii. Maloklusi dan askep viii. trauma dan askep c. Disorders of continence i. Enuresis ii.
Encopresis iii. Gangguan-gangguan perilaku iv. Disabilitas belajar v. Gangguan tic vi. Sindrom
gilles De La Tourette vii. PTSD viii. Fobia sekolah ix. Nyeri perut fungcional x. Depresi masa
kanak-kanak xi. Skizofrenia masa kanak-kanak xii. Gangguan kecemasan xiii. Conduct
disorders
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal di RPS dengan metode presentasi kelompok. 
7 Rencana: 2023-04-08

Pelaksanaan: 2023-06-05

Tema:
FCC Remaja
Pokok Bahasan:
FCC Remaja (hal 523- 588) a) Health Promotion of the Adolescent and Family a. Promoting
Optimum Growth and Development i. Perkembangan biologis 1. Peristiwa-peristiwa
neuroendokrin saat pubertas a. Inisiasi pubertas 2. Perubahan dalam hormone reproduksi
remaja laki-laki dan perempuan 3. Maturasi pubertas seksual remaja laki-laki dan perempuan
4. Pertumbuhan fisik selama pubertas ii. Perkembangan Kognitif 1. Emergence of Formal
Operational Thought (Piaget) 2. Konsep diri remaja 3. Perubahan dalam kognisi sosial iii.
Perkembangan Otonomi nilai 1. Perkembangan moral 2. Perkembangan spiritual iv.
Perkembangan Psikososial 1. Perkembangan identitas 2. Perkembangan otonomi 3.
Seksualitas 4. intimacy v. Lingkungan social 1. Keluarga 2. Peer groups 3. Sekolah 4. Tempat
kerja 5. Teknologi sebagai lingkungan sosial b. Promoting Optimum Health during Adolescence
i. Perspektif kesehatan remaja ii. Perspektif kesehatan remaja menurut Islam iii. Faktor yang
meningkatkan kesehatan dan kesejahteraan remaja 1. Konteks promosi kesehatan remaja a.
Sekolah b. School-Based and School-Linked Health Services c. Komunitas d. Health care
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Setting e. Internet dan teknologi lain 2. Skrining kesehatan remaja iv. Focus-fokus kesehatan
remaja 1. Parenting and Family Adjustment 2. Penyesuaian psikososial 3. Intentional and
Unintentional Injury 4. Dietary Habits and Eating Disorders 5. Physical Fitness 6. Sexual
Behavior, Sexually Transmitted Infections, and Unintended Pregnancy 7. Use of Tobacco,
Alcohol, and Other Substances 8. Depresi dan bunuh diri 9. Physical, Sexual, and Emotional
Abuse 10. Sekolah dan permasalahan dalam pembelajaran 11. Hipertensi 12. Hiperlipidemia
13. Penyakit infeksi dan imunisasi a. Body art 14. Sleep deprivation and insomnia 15. tanning
v. Promosi Kesehatan grup-grup remaja tertentu dan manajemen asuhan keperawatan 1.
Remaja minoritas 2. Remaja LGBT 3. Remaja rural vi. Manajemen asuhan keperawatan b)
Health Problems of The Adolescent a. Kondisi kesehatan system reproduksi laki-laki i. Penile
conditions ii. Varicocele iii. Epididymitis iv. Testicular torsion v. gynecomastia b. Kondisi
kesehatan system reproduksi Perempuan i. Pemeriksaan ginekologi ii. Gangguan menstruasi 1.
Amenorrhea 2. Hypogonadotropic Amenorrhea iii. Manajemen asuhan keperawatan 1.
Dismenor 2. Dismenor primer 3. Dismenor sekunder iv. Endometriosis dan askep v. Pre
menstrual syndrome (PMS) dan askep vi. Perdarahan uterin abnormal dan askep vii. Infeksi
vagina 1. Bacterial vaginosis a. Skrining dan diagnosis b. Manajemen terapeutik 2. Candidiasis
a. Skrining dan diagnosis b. Manajemen terapeutik viii. Infeksi menular seksual 1. Pencegahan
2. Strategi pencegahan HIV ix. Infeksi protozoa menular seksual 1. Trichomoniasis a. Skrining
dan diagnosis b. Manajemen terapeutik x. Infeksi bakteri menular seksual 1. Chlamydia a.
Skrining dan diagnosis b. Manajemen terapeutik 2. Gonorrhoea a. Skrining dan diagnosis b.
Manajemen terapeutik 3. Syphilis a. Skrining dan diagnosis b. Manajemen terapeutik 4. Pelvic
inflammatory disease a. Skrining dan diagnosis b. Manajemen terapeutik xi. Infeksi virus
menular seksual 1. Human Papilloma Virus (HPV) a. Skrining dan diagnosis b. Manajemen
terapeutik c. Pencegahan 2. Herpes Simplex Virus a. Skrining dan diagnosis b. Manajemen
terapeutik 3. Hepatitis 4. HIV c. Kondisi kesehatan yang berhubungan dengan reproduksi i.
Kehamilan remaja 1. Aspek medis 2. Diagnosis kehamilan 3. Komplikasi kehamilan a. Factor
structural b. Kebutuhan nutrisi 4. Aspek social dan ekonomi 5. Hubungan ibu dan bayi 6.
Menjadi ayah saat remaja 7. Manajemen askep ii. Aborsi remaja dan askep iii. Kontrasepsi
dan askep iv. Pemerkosaan 1. Evaluasi diagnostic 2. Manajemen terapeutik 3. Manajemen
askep d. Kondisi kesehatan yang berkaitan dengan komponen perilaku i. Anoreksia nervosa
dan bulimia nervosa 1. Epidemiology 2. Patofisiologi 3. Manifestasi klinis 4. Evaluasi diagnostic
5. Komplikasi dan gangguan makan 6. Manajemen terapeutik a. Biaya perawatan/asuransi b.
pencegahan e. Penyalahgunaan zat dan obat i. Motivasi ii. Tipe-tipe penyalahgunaan obat iii.
Tembakau iv. Alcohol v. Kokain vi. Narkotik vii. Depresan system saraf pusat/SSP viii. Stimulan
SSP ix. Mind-altering drugs x. Manajemen askep 1. Perawatan akut 2. Manajemen jangka
Panjang 3. Dukungan keluarga 4. pencegahan f. Self-harm i. Etiologic ii. Evaluasi diagnostic iii.
Manajemen terapeutik g. Bunuh diri i. Etiology ii. Metode-metode 1. Motivasi 2. Evaluasi
diagnostic 3. Manajemen terapeutik iii. Manajemen askep
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal dan metode di RPS.

8

Rencana: 2023-05-06

Pelaksanaan: 2023-06-05

Tema:
UTS
Pokok Bahasan:
pertemuan 1-7
Keterangan:

hadir semua

9

Rencana: 2023-05-13

Pelaksanaan: 2023-05-13

Tema:
Anak dan Bermain
Pokok Bahasan:
a) Peran bermain dalam perkembangan b) Konsep bermain bagi anak dalam Islam c) Klasifikasi
permainan d) Fungsi bermain e) Mainan
Keterangan:

Presentasi kelompok, diskusi dan tanya jawab

10

Rencana: 2023-05-20

Pelaksanaan: 2023-05-13

Tema:
Komunikasi pada anak
Pokok Bahasan:
a) Konsep komunikasi dengan anak dan orangtua anak dalam Islam b) Proses komunikasi c)
Komunikasi pada anak sesuai tahap tumbuh kembang d) Teknik berkomunikasi dengan anak
sesuai tahap tumbuh kembang e) Komunikasi dengan orangtua f) Komunikasi pada anak
dengan kebutuhan khusus
Keterangan:

Presentasi kelompok, diskusi, tanya jawab

11

Rencana: 2023-05-27

Pelaksanaan: 2023-07-05

Tema:
Konsep Imunisasi
Pokok Bahasan:
1. Jenis-jenis imunisasi wajib pada anak 2. mekanisme pemberian imunisasi beserta dosis
pemberian 3. Edukasi pasca pemberian imunisasi
Keterangan:

Ceramah, diskusi dan tanya jawab
12 Rencana: 2023-06-03

Pelaksanaan: 2023-07-05

Tema:
Pengkajian fisik dan perkembangan anak
Pokok Bahasan:
1. Pemeriksaan fisik (pengukuran pertumbuhan, pemeriksaan head to toe) 2. Pemeriksaan
perkembvangan (Denver II dan SDIDTK)
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Keterangan:

Ceramah, diskusi, dan penugasan analisis jurnal

13

Rencana: 2023-06-10

Pelaksanaan: 2023-06-05

Tema:
Patofisiologi, farmakologi dan asuhan pada anak dengan gangguan nutrisi dan dampaknya
terhadap pemenuhan kebutuhan dasar manusia (dalam konteks keluarga)
Pokok Bahasan:
a) Obesitas b) KKP c) Gagal tumbuh
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal, Sabtu, 3 Juni 2023 dengan metode presentasi kelompok. 

14

Rencana: 2023-06-17

Pelaksanaan: 2023-06-10

Tema:
Patofisiologi, farmakologi dan asuhan keperawatan pada bayi risiko tinggi dan dampaknya
terhadap pemenuhan kebutuhan dasar manusia (dalam konteks keluarga)
Pokok Bahasan:
a) Prematuritas b) BBLR c) RDS d) Asfiksia e) Hyperbilirubinemia
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal, dengan dua mahasiswa ijin duluan karena inhal praktikum

15

Rencana: 2023-06-24

Pelaksanaan: 2023-06-17

Tema:
Patofisiologi, farmakologi dan asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan system
tubuh dan dampaknya terhadap pemenuhan kebutuhan dasar manusia (dalam konteks
keluarga)
Pokok Bahasan:
Patofisiologi, farmakologi dan asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan system
tubuh dan dampaknya terhadap pemenuhan kebutuhan dasar manusia (dalam konteks
keluarga) a) System respirasi: ISPA, pneumonia, bronchitis, bronchiolitis, Covid-19 b) System
digestif: diare, sindrom malabsorpsi, tifoid c) System neurologi: kejang demam, epilepsy,
meningitis, ensefalitis, hidrosefalus d) Sistem inetegumen: dermatitis, luka bakar
Keterangan:

terlaksana dengan 6 materi yang dipresentasikan, sisanya dipelajari sendiri dengan materi
dishare di grup. dua mahasiswa tidak masuk dan tidak mengerjakan tugas atas nama Rizki dan
Fatma, tanpa keterangan. 

16

Rencana: 2023-07-01

Pelaksanaan: 2023-06-26

Tema:
UAS
Pokok Bahasan:
materi setelah UTS
Keterangan:

terlaksana sesuai jadwal

 
Dosen Pengampu 

Ns IGNASIA NILA SIWI, M.Kep
NIDN: 0520018701

Bantul, 10 Agustus 2023 
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