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SURAT KETERANGAN
No :070/531

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala Puskesmas Bambanglipuro, menerangkan bahwa
dalam rangka menindaklanjuti Surat dari Bapeda Kab Bantul No: 070/1540 ,Tertanggal 16 Juli
2012 tentang Permohonan Izin Praktek Kerja Lapangan, atas:

Nama : NANI ARIFATI

Alamat : SMY Jin Wonosari Piyungan Yogyakarta.
NIP/NIM/N.KTP : M09.002.001

Tema/Judul Kegiatan : HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU

HAMIL TENTANG KEHAMILAN DENGAN
PEMANFAATAN BUKU KESEHATAN IBU

DAN ANAK DI PUSKESMAS
BAMBANGLIPURO KABUPATEN BANTUL
YOGYAKARTA

Lokasi : Puskesmas Bambanglipuro

Waktu Pel Kegiatan : 16 Juli 2012 s/d 16 Oktober 2012

Dengan ini menerangkan bahwa kami tidak keberatan memberikan ijin Praktek tersebut dengan
mematuhi aturan-aturan yang ada.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama c NNy AMERT

No.Mhs/No.Siswa/NIP ¢ K- o09. 002 00

Alamat/No. Telp/Hp . _PACCLAN o Mudeklp  YIPEELoHE

Perguruan Tinggi/lembaga ; __ ST¥EL  tIAYAN) Yooy PLw /°Q>9 069 49224
No/Tgl. Ijin Penelitian : 070/ V540 tangqal 16 Wi 202

Judul Penelitian : Huvuwgan Togeat  Aagdarvan tha Homic

Takarg  unatilan  scpgon  fatandaotan  fouw  Ldehatar Ity
dan Anov 90 Puslue nar (amgarelipwe  Banky

Dengan ini menyatakan bersedia menyerahkan hasil penelitian/survey yang
kami lakukan kepada Pemerintah Kabupaten Bantul cq. Bappeda Kabupaten
Bantul.

Bantul, 16 Jun) Ao
Yang menyatakan

Nan g ZM o
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(BAPPEDA)

Jin.Robert Wolter Monginsidi No. 1 Bantul 55711, Telp. 367533, Fax. (0274) 367796
Website: bappeda.bantulkab.go.id Webmail: bappeda@bantulkab.go.id
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SURAT KETERANGAN/IZIN
Nomor : 070 /1540

Menunjuk Surat Dari : Stikes Madani Yk Nomor : 212/SMY/Akd/V11/2012
Tanggal : 20 Juli 2012 Perihal : Ijin Penelitian/Uji Validitas

Mengingat a. Peraturan Daerah Nomor 17 Tahun 2007 tentang Pembentukan Oganisasi

Lembaga Teknis Daerah Di Lingkungan Pemerintah Kabupaten Bantu
sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Daerah Kabupaten Bantul Nomor
16 Tahun 2009 tentang Perubahan Atas Peraturan Daerah Nomor 17 Tahun
2007 tentang Pembentukan Oganisasi Lembaga Teknis Daerah Di Lingkungan
Pemerintah Kabupaten Bantu

b Peraturan Gubernur Daerah Istimewa Yogyakarta Nomor 18 Tahun 2009
tentang Pedoman Pelayanan Perijinan, Rekomendasi Pelaksanaan Survei,
Penelitian, Pengembangan, Pengkajian, dan Studi Lapangan di Daerah
Istimewa Yogyakarta;

c. Peraturan Bupati Bantul Nomor 17 Tahun 2011 tentang ljin Kuliah Kerja
Nyata (KKN) dan Praktek Lapangan (PL) Perguruan Tinggi di Kabupa

Diizinkan kepada

Nama : NANI ARIFATI
Alamat : STIKES MADANI YOGYAKARTA
NIP/NIM/No. KTP : M09.002.011

¢ TemalJudul : HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG KEHAMILAN
Kegiatan DENGAN PEMANFAATAN BUKU KESEHATAN IBU DAN ANAK DI PUSKESMAS

BAMBANGLIPURO KABUPATEN BANTUL YOGYAKARTA

Lokasi : PUSKESMAS BAMBANGLIPURO, PUSKESMAS PANDAK I (UJI VALIDITAS)
Waktu © 16 Juli 2012 S/d 16 Okt 2012

Jumlah Personil

Dengan ketentuan sebagai berikut

1. Dalam melaksanakan kegiatan tersebut harus selalu berkoordinasi (menyampaikan maksud dan
tujuan) dengan institusi Pemerintah Desa setempat serta dinas atau instansi terkait untuk
mendapakan petunjuk seperlunya;

Waijib menjaga ketertiban dan mematuhi peraturanperundangan yang berlaku,

ljin hanya digunakan untuk kegiatan sesuai ijin yang diberikan;

Pemegang ijin wajib melaporkan pelaksanaan kegiatan dalam bentuk softcopy maupun
hardcopy kepada Pemerintah Kabupaten Bantul c.q Bappeda Kabupaten Bantul setelah selesai
melaksanakan kegiatan;

ljin dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak memenuhi ketentuan tersebut di atas:
Memenuhi ketentuan, etika dan norma yang berlaku di lokasi kegiatan;

ljin tidak boleh disalah gunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu ketertiban umum
dan kestabilan pemerintah

INFANNY

~o o

Dikeluarkandi : Bantul
Pada tanggal : 16 Juli 2012

A.n. Kepala

Tembusan disampaikan kepada Yth.
Bupati Bantul

Ka. Kantor Kesbangpolinmas Kab. Bantul
Ka. Dinas Kesehatan Kab. Bantul
Ka. Puskesmas Bambanglipuro
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

MADANI YOGYAKARTA

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN


PENGANTAR KUESIONER

Kepada :

Yth. Calon Responden

Di Tempat 

Dengan hormat, 

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI), saya mahasiswi Jurusan Kebidanan STIKES Madani dengan :

Nama
: Nani Arifiati

NIM
: M 09.02.0011

Akan mengadakan penelitian dengan judul ”Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang Kehamilan dengan Pemanfaatan Buku Kesehatan Ibu dan Anak di Puskesmas Bambanglipuro Kabupaten Bantul”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi ibu sebagai responden, kerahasiaan semua informasi yang anda berikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Untuk itu, saya mohon kesediaan ibu menjadi responden, menandatangani lembar persetujuan dan menjawab semua pertanyaan yang saya ajukan dalam penelitian ini.
Atas perhatian dan kesediaanya sebagai responden, saya ucapkan terima kasih.

Yogyakarta,    Apri 2012

Hormat saya

Nani Arifiati

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

MADANI YOGYAKARTA

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN


PERSETUJUAN RESPONDEN

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Judul penelitian
: 
Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil tentang Kehamilan dengan Pemanfaatan Buku Kesehatan Ibu dan Anak di Puskesmas Bambanglipuro Kabupaten Bantul 
Peneliti
:  
Nani Arifiati, Mahasiswi Program Studi DIII Kebidanan STIKES Madani Yogyakarta.

Saya memahami bahwa penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan pemahaman serta menggali gagasan atau ide atas permasalahan yang diteliti dan tidak akan berakibat merugikan saya selaku responden untuk itu saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini.

Demikian persetujuan saya buat dengan sesuangguhnya dan tidak ada paksaan dari pihak manapun.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Yogyakarta,    April 2012

Yang membuat pernyataan

(Responden)

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG KEHAMILAN DENGAN PEMANFAATAN BUKU KESEHATAN 

IBU DAN ANAK DI PUSKESMAS BAMBANGLIPURO

KABUPATEN BANTUL 
Petunjuk :
1. Bacalah pertanyaan dengan baik sebelum anda menjawab.

2. Untuk melancarkan penelitian ini, mohon isilah jawaban sesuai dengan keadaan anda sebenarnya, tidak perlu bertanya dengan orang lain, jawab dengan jujur dan apa adanya.

3. Kerahasiaan anda tetap kami jaga.

A. IDENTIFIKASI IBU HAMIL

1. No. Urut Penelitian
: 




2. Tanggal Pengisian
: 


3. Nama
: 
(Inisial Huruf)

4. Umur
: 
        

5. Pendidikan
: 


6. Pekerjaan
: 


7. Umur Kehamilan
: 



8. Alamat Lengkap
: 


B. KUESIONER PENGETAHUAN
	No
	Pernyataan
	Jawaban

	
	
	B
	S

	1
	Setiap pemeriksaan kehamilan selalu di lakukan pemeriksaan tensi darah
	
	

	2
	Setiap melakukan pemeriksaan kehamilan dilakukan penimbangan berat badan.
	
	

	3
	Ibu hamil sebaiknya tidak perlu meminum 1 tablet penambah darah secara teratur setiap hari selama hamil.
	
	

	4
	Imunisasi TT (Tetanus Toxoid) penting dilakukan ibu hamil untuk mencegah penyakit tetanus pada bayi baru lahir.
	
	

	5
	Seorang ibu hamil sebaiknya membutuhkan makan makanan yang bergizi.
	
	

	6
	Ibu sebaiknya sering mengajak bicara janin sambil mengelus-elus perut setelah kandungan berumur < 4 bulan.
	
	

	7
	Merokok, memakai narkoba, minum jamu atau minum minuman keras, menghindari asap rokok serta meminum obat sesuai anjuran dokter/bidan harus dihindari oleh ibu yang sedang hamil.
	
	

	8
	Ibu yang sedang hamil wajib menghindari makan ikan,daging,telur selama hamil.
	
	

	9
	Ibu yang sedang hamil sebaiknya beristirahat dengan tidur siang kurang lebih 1 jam pada siang hari dan mengurangi kerja berat.
	
	

	10
	Ibu hamil harus memenuhi nutrisi makanan untuk kesehatan janin.
	
	

	11
	Seorang ibu hamil dianjurkan makan sebesar 1 porsi tiap hari.
	
	

	12
	Bagi ibu yang sedang hamil muda boleh sering-sering melakukan hubungan suami istri.
	
	

	13
	Bengkak di kaki merupakan salah satu penyakit yang biasa dialami setiap ibu hamil.
	
	

	14
	Seorang ibu hamil tidak dianjurkan mandi minimal 2 kali dalam sehari.
	
	

	15
	Perdarahan pada hamil muda maupun perdarahan pada hamil tua dapat membahayakan keselamatan ibu dan bayi dalam kandungan.
	
	

	16
	Demam tinggi bisa membahayakan keselamatan jiwa ibu, menyebabkan keguguran atau kelahiran kurang bulan.
	
	

	17
	Keluar air ketuban sebelum waktunya, merupakan tanda persalinan dan merupakan hal yang wajar.
	
	

	18
	Kurangnya gerakan bayi dalam kandungan adalah salah satu tanda bahaya kehamilan.
	
	

	19
	Ibu hamil muntah terus menerus dan tidak mau makan adalah hal yang biasa dialami ibu hamil terutama saat hamil muda.
	
	

	20
	Sebelum bersalin ibu hamil dan suami perlu mempersipkan penolong persalinan dan tempat persalinan.
	
	

	21
	Suami harus mempersiapkan biaya persalinan.
	
	

	22
	Hari perkiraaaan lahir harus ditanyakan kepada bidan.
	
	


C. PEMANFAATAN BUKU KIA
	No
	Pernyataan
	Jawaban

	
	
	Ya 
	Tdk 

	1
	Apakah ibu periksa hamil selalu di lakukan pemeriksaan tensi oleh petugas.
	
	

	2
	Apakah ibu melakukan penimbangan berat badan pada saat pemeriksaan.
	
	

	3
	Apakah ibu meminum 1 tablet penambah darah secara teratur setiap hari selama hamil.
	
	

	4
	Apakah ibu melakukan imunisasi TT (Tetanus Toxoid).
	
	

	5
	Apakah ibu saat hamil makan makanan bergizi seperti tahu,tempe,telur,daging,ikan,sayur-sayuran,
	
	

	6
	Apakah ibu sering mengajak bicara janin sambil mengelus-elus perut.
	
	

	7
	Apakah ibu menghindari rokok, narkoba, minum jamu atau minuman keras serta asap rokok.
	
	

	8
	Apakah ibu menghindari makanan tertentu selama hamil.
	
	

	9
	Apakah ibu selalu beristirahat siang hari dan mengurangi kerja berat.
	
	

	10
	Apakah ibu memenuhi nutrisi makan untuk perkembangan janin. 
	
	

	11
	Apakah ibu makan sebesar 1 porsi yang berisi nasi, sayur, lauk dan buah.
	
	

	12
	Apakah ibu sering melakukan hubungan suami istri pada waktu hamil muda.
	
	

	13
	Apakah ibu menjaga kebersihan badan dengan mandi minimal 2 kali dalam sehari.
	
	

	14
	Apakah ibu hamil dan suami telah  perlu menentukan tempat menentukan penolong persalinan dan tempat persalinan.
	
	

	15
	Apakah suami harus mempersiapkan biaya persalinan.
	
	

	16
	Apakah ibu menanyakan hari perkiraan lahir pada bidan.
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	JADWAL PENELITIAN

	

	NO.
	KEGIATAN
	WAKTU

	
	
	

	
	
	FEBRUARI
	MARET
	APRIL
	MEI
	JUNI
	JULI
	AGUSTUS

	
	
	1
	2
	3
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	4
	1
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	4
	1
	2
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	4
	1
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	2.
	Seminar proposal KTI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3.
	Revisi proposal KTI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4. 
	Perizinan penelitian
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5.
	Persiapan penelitian
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6. 
	Pelaksanaan penelitian
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7. 
	Pengolahan data
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8. 
	Laporan KTI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	9.
	Sidang KTI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	10. 
	Revisi laporan KTI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


	RENCANA ANGGARAN PENELITIAN

	
	
	
	

	No.
	Kegiatan
	Bahan dan Alat
	Biaya

	1.
	Penyusunan proposal KTI
	Pengetikan dan penjilidan
	Rp. 150.000

	2.
	Seminar proposal KTI
	Pengetikan dan penjilidan
	Rp. 50.000

	3.
	Revisi proposal KTI
	Transparansi dan penjilidan
	Rp. 100.000

	4.
	Perijinan penelitian
	Penggandaan dan biaya perijinan
	Rp. 100.000

	5.
	Persiapan penelitian
	Kuisioner dan persiapan bahan
	Rp. 900.000

	6.
	Pelaksanaan penelitian
	Transportasi dan akomodasi
	Rp. 200.000

	7.
	Pengolahan data
	Alat tulis dan Master tabel
	Rp. 50.000

	8.
	Laporan KTI
	Pengetikan dan penjilidan
	Rp. 150.000

	9.
	Sidang KTI
	Transparansi dan penjilidan
	Rp. 150.000

	10.
	Revisi laporan KTI akhir
	Pengetikan dan penjilidan
	Rp. 150.000

	11.
	Biaya tak terduga
	 
	Rp. 200.000

	TOTAL
	Rp. 2.200.000














