BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka kesimpulan penelitian ini adalah sebagai berikut.
1. Ada hubungan yang sangat kuat antara kualitas shalat fardhu dengan  quality of life pada lansia di dusun Purworejo desa Wonolelo kecamatan Pleret kabupaten bantul. Berdasarkan hasil analisis diperoleh nilai koefisien korelasi (p) sebesar 0,954 dengan p value sebesar 0,000 (p<0,05).
2. Quality of life  pada lansia di dusun Purworejo desa Wonolelo kecamatan Pleret kabupaten bantul pada kategori sedang sebanyak 53,3 %
3. Kualitas shalat fardhu pada lansia di dusun Purworejo desa Wonolelo kecamatan Pleret kabupaten bantul pada kategori cukup sebanyak 51,1 %
B. Saran 
1. Kelurahan Wonolelo 
a. Memberikan fasilitas pelayanan kesehatan kepada lansia yang memadai
b. Mengembangkan kinerja kader posyandu lansia
2. Bagi peneliti selanjutnya
a. Mengembangkan penelitian-penelitian mengenai faktor-faktor apa saja yang dapat mempengarui kualitas shalat fardhu sehingga berpengaruh terhadap kualitas hidup. 
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