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HUBUNGAN KUALITAS SHALAT FARDHU DENGAN  QUALITY OF LIFE PADA LANSIA DI DUSUN PURWOREJO DESA WONOLELO KECAMATAN PLERET KABUPATEN BANTUL

Muhammad Budi Anugrahan, Maryana, Arif Rohman Mansur

INTISARI

Latar belakang :Undang-undang RI nomor 52 pasal 48 tahun 2009 tentang perkembangan kependudukan dan keluarga, terdapat kebijakan diantaranya, dengan pemberian kesempatan bagi lansia untuk berperan dalam kehidupan keluarga yang bertujuan meningkatkan quality of  life  agar tetap produktif. Seluruh manusia akan menjadi tua dan di usia tua semua manusia mengharapkan qualyty of life-nya baik. Salah satu metode yang dapat menghantarkan quality of life menjadi lebih baik adalah pendekatan spiritaul, disini spiritual yang dimaksut adalah mendekatkan diri kepada Allah dalam bentuk ibadah shalat fardhu. Kemampuan mendekatkan diri lewat spiritualitas harus dimiliki oleh lansia. 
Tujuan :Mengetahui  hubungan kualitas shalat  fardhu dengan quality of  life pada lansia di dusun Purworejo desa Wonolelo kecamatan Pleret kabupaten Bantul
Metode :Type penelitian kuantitatif, rancangan penelitian observasional non eksperimen, kriteria penelitian analitik, jenis atau rancangan penelitian study potong lintang (cross sectional), Populasi dalam penelitian ini adalah lansia yang ada didusun Purworejo sebanyak 45 orang. Teknik pengambilan sampel
Hasil :Hasil penelitian ini menunjukkan ada ada hubungan kualitas shalat fardhu dengan quality of life  (r=0,960; p=0,000), saran untuk kelurahan Wonolelo agar memberikan fasilitas keehatan yang memadai utuk dusun purworejo 
Kesimpulan :Ada hubungan yang sangat kuat antara kualitas shalat fardhu dengan  quality of life pada lansia di dusun Purworejo desa Wonolelo kecamatan Pleret kabupaten bantul. Berdasarkan hasil analisis diperoleh nilai koefisien korelasi (p) sebesar 0,954 dengan p value sebesar 0,000 (p<0,05).
Kata kunci :kualitas shalat fardhu, quality of life, lansia
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